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■ 



Nime cari/lime, e ben 
amate da Gesù Cri- 
fto ; che avete ralle- 
grata la Chiefà del Cielo , e 
della Terra colla voftra vera 
converfione ; non è ne per lo- 
darvi della mifèricordia , che 
Iddio vi ha fatta , ne per do- 
mandarvi la voftra Protezione, 

A 2 che 
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che io vi dedico quefta piccola 
Opera di pietà , cui il cuore ha 
più parte dello ipirito ; ma egli 
è per prendervi in teftimonj 
delle verità , delle quali è ripie- 
no, e per dar credito col voftro 
efèmpio alle parole mie : Impe- 
rocché appartiene a voi parti- 
colarmente, che fìete felicemen- 
te difìngannate delle vanità del 
Mondo a fèrvirmi di pruove fe- 
deli , e fincere , per convincere 
di errore , e di cecità quelli , i 
quali non trovano che pene, ed 
amarezze nella prattica della 
virtù , e non conofcono le alle- 
grezze pure , e iòlide, che vi li 
rincontrano , e che voi gufiate 
con tanto piacere, 

Pre- 



Pregate l'adorabile Gesù, 
che vi ha tirate a (è col fuo amo* 
re , affinchè egli tocchi egual- 



zo mio la dolcezza di quefta 
Manna Celefte, prendano di£ 
gufto delle vivande cattive , ed 
infùlfè dell'Egitto del Mondo , 
e non trovino più folla Terra al- 
tro piacere, che di fèrvire a Dio 
con gioja, fecondo l'avverti- 
mento del Profeta : Servite Do~ 

m 

mino in Icetitia. Pfop. 



mente quei cuori ribelli,e fùppli- 
fca colla' forza invincibile della 
fua grazia alla impotenza delle 
mie deboli parole, acciò tutti 
quelli , che guferanno per mez- 




A 2 IM- 



IMPRIMATUR, 

Si videbitur Reverendiflimo Patri Magiftro Sa- 
cri Palatii Apoftolici . 

F. M. de Rubeis Patriarchi* 
Confiantinop. Vicefg. 



TH\ I commeflione del Rmo P. Maeftro del 
_L/ Sacro Palazzo Apoftolico ho letto con 
fommo piacere, e non minor edificazione il 
trattato tradotto dal Franzefc in Italiano intito- 
lato : Gaudio Spirituale : non folo V ho trovato 
perfettamente conforme alla purità di Fede , e 
lantità de'coftumi della Chieia Cattolica ; ma 
ben degno , e molto utile , che fi communichi 
al Publico anche nell'Idioma Italiano a ieconda 
del gran zelo di chi ne promuove uh tal van- 
taggio • 

In Roma dal Collegio di S. Maria della Vit- 
toria quefto di 30. Febraro 1756. 

i 7 . Luiggi Maria diGiesà Carm. Scalzo , 
Cotifult. della p.Congr. delle Indulgenze^ 
Qualificatore della Suprema Inquifizione . 



IMPRIMATUR. 

Fr. Jofeph Auguftinus Orfi Ordinis Praedica- 
torum, Sacri Palatii Apoitolici Magiftcr. 

AL 



AL LETTORE 



lAppoichè Gesù Criflo, che ha dato U fuo 
Sangue , e la fua vita per la fa Iute dei 
pili grandi Teccatori , fi è proùofio nel 
Vangelo , come il modello di un buon Va* 
fiore , il qual lafcia novantanove Vecore 
fulle montagne , per correre a cercarne una fola, che 
fi è difperfa ; egli è un dovere indifpenfabile fcr un 
buon Sacerdote di applicarfi particolarmente alle ani* 
me , che ne hanno maggior bifogno ; in vece di occupar fi 
intieramente alfervigio delle Ver fone già rivolte a Dio, 
la condotta delle quali è dolce , e facile : Così ben lun- 
gi di attendere di vantaggio a quelle , che lo cercano. 
Egli deve all'incontro andar dietro con tutte le fue for- 
ze a quelle , che lo fuggono , e che fono per la via del- 
la perdizione , il penfier delle quali dèe cofiargli molto 
di orazioni, di travagli , e di lagrime : Ver che ficca» 
me non fi di/prezza un bel Diamante , che fia cadute* 
nel fango, così non dèe neppur difprezzarfi l'anima di 
un Vcccatore , benché debba odiar fi il fuo peccato . Bi~ 
fogna folamente f eparare in lui ciò , eh* è pr e zio fi , da 
ciò , c h'è vile , fecondo il configlio di un Vrofeta . 

Or un'anima cri/liana , che ritorna al fuo Dio , è la 
Verla del Vangelo, eh* è fiata fortunatamente ritrova» 
ta; Ella è il Te foro nafeofio di/coperto , Te foro* che 
vai pià di tutte le ricchezze della Terra : Ella è un 
Qegno riconquifiato dalle mani di un Tiranno , che lo 
aveva ufurpato ; infine Ella è il trionfo della grazia di 
Gesù Crifio , la gioja degli àngioli , la gloria di Dio 
nedefimo . In tal forma quanto uno è pià amico di Dto 9 
tanto è piàfenfibile ai fuoi intereffi\ quegli che non n'è 
fanto commofi, dèe diffidare del fuo proprio cuore . 

A *} Sopr* 




Sopra quefle verità Così folide un Sacerdote caritatt* 
'Dote , e zelante deve affaticarfi , e contribuire con tut- 
to il fuo coraggio alV allegrezza di tutta la Cbiefa , fa- 
ticando inde fèdamente alla converfione de* leccatori : 
Egli dev'ejfere , per dir così , fempre alferta , come un 
buon Cacciatore delle Unirne , per guadagnarne qualcu- 
na a Gesù Cri/lo , e deve immitare il fuo Salvatore , e 
il fuo Maeflro , che ha avuto tanto amore per i "Pecca- 
tori più grandi , e che gli ha cercati fino a flancarfi, co- 
me fi vede nelV Efempio della f emina dì Samaria , cui 
Gesù Criflo fece un difeorfo così penetrante , e cosi 
fublime . 

Con queflo fine, e per immitar Gesù Criflo , fautore 
di queflo Trattato del Gaudio Spirituale , che da qual- 
che tempo ha procurato di vantaggi arfi 9 per faticare 
utilmente nella converfione de'' Peccatori , e delle Pec- 
catrici , verrebbe impegnarti faavemente a ritornare a 
Dio per mezzo di queflo piccolo difeorfo di pietà , chi* è 
flato configliato di dare al Pubblica . 

Egli fi riputerà troppo fortunato , e troppo ben ri- 
tompenfato della fua fatica , fe qualche Peccatore ne 
profitterà , poiché fi fà un onore di cercare , ed iflruit 
quelli , che te getti del Mondo difprczzano per una faU 
fa delicatezza , e per un vero orgoglio , percb' Effi non 
conofeono ne lo fpirito della umiltà crifliaHa , ne il 
f re zzo ine/limabile delle anime 9 che Gestì Criflo ha r#« 
fiattate col fuo Sangue. 
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GAUDIO SPIRITUALE 

SECONDO I PRINCIPJ 

DI SANTO AGOSTINO 
Per eccitare i Peccatori a ritornare a Dio. 

L piacere ha degli alletta- 
menti così petenti , e cosi 
forti , che non vi ha cofa 

nel more delP uomo , cui 

egli non iia fenfibile ; Con quello incan- 
to fecreto , e con quello naturale diletto 
io vorrei appunto poter colTajuto della 
grazia di Gesù Criilo portar tutti i cuori 
all'amore della virtù , dicendo loro col 
Rè Penitente (i) : Venite , vedete 5 e gu- 
fiate 3 quanto il Signore e dolce * 7 Lafciate 

ilpec- 

(0 Gufiate, & videte, quonum fuavis eft Dominus. 



xo IL GAUDIO 

il peccato , e camminate per le vie della 
giuftizia ; difgullatevi del Mondo , c 
gufiate Iddio ; e allora voi riconofee- 
rete con una fortunata ifperienza , che 
nulla di difpiacevole fi trova nel fervi* 
gio fuo 3 e che all'incontro non vi ha 
cofa più dolce , e più piacevole , e che 
più appaghi , quanto il fervire ad un cosi 
buon Padrone • Tolle 9 Ugt j prendete 
quello piccol Trattato del Gaudio fpiri- 
tuale , cavato dai principj di Santo Ago- 
ilino , il qual non ha che troppo gulla- 
to del Mondo 5 egualmente che voi ; ma 
che fe ne difguftato, per iftruirvi col fuo 
efempio : Profittate dunque degli errori, 
e dei lumi di quello gtan genio ; e ben- 
ché quello Trattato lia fcritto con poco 
Audio, e con poca eleganza, fe voi lo ri- 
guarderete con occhi crilliani , vi trove- 
rete un fondo di riflellioni, opportune a 
commovervi , e proprie a edificarvi 3 e 
a convertirvi . 

Piaccia a Dio , che io fia abbaHanza 
fortunato,per riufeire in quella Santa im- 

pre. 



spirituale: - X r 

prcfa: Perche, come dice Santo Ambro- 
gio , egli è un fare una buona limofina 
al fuo proffimo, il inoltrargli la via per 
ritornare a Dio \ E non bafta di eflere di- 
fingannato del Mondo, ed averne co- 
nosciuta la vanita , e il niente ; bifogna 
ancora ifpirare agli altri qucfti pii (en- 
timenti, giufta il caritatevole avverti- 
mento , che il Salvadore diede a S. Pie- 
tro (i) ; Et tu alienando converfus confo- 
ma Fratres tuos • 

Dichiamó dunque ai Peccatori peni- 
tenti con Santo Agoftinó : Voi avete 
peccato con piacere ; fate del bene con 
piacere. La diletta7Ìon« della giuftizia 
vi alletti , giacche la dilettazione del 
peccato vi ha trafeinati : Perche qual 
cofa vi ha di più dilettevole, che l'amo- 
re Divino - 9 aggiunge S. Gregorio il 
Grande , imperciocché quello amore c 
la forgente di tutti i piaceri , che van- 
no a inondare intieramente il noltro 
cuore . Lo fpirito di Dio riempiendone 

la 

(0 Se1ra.17.de verb, Apoft. 
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la noftr'Anima , le ifpira una naufèa di 
tutte le cofe temporali , c le rende alla 
medefima amariffime j E ficcome il io- 
vrano fuo bene , che è Iddio , comincia 
a piacerle, cosi ella fi difgulta di fe fteffa, 
combatte le fue malvage inclinazioni , e 
non può più foffrire le fue difordinate 
paflìoni, le quali contraitano il fuo amo- 
re verfo Iddio . Or quello è l'amore, che 
fempre è accompagnato da un'allegreza 
fpirituale : Imperciocché il Giulio fiegue 
la giuftizia , perche l'ama ; e amandola 
vi trova la fua foddisfazione , e qucfto 
piacere divino è appunto l'effetto più 
grande della grazia vittoriofa , e trion- 
fante di Gesù Crilto, perche difguila l'a- 
nima di tutto ciò 5 che ha di terra , e 
di fenfo. 

Ma lo fpirito tentatore , per dilìornar 
le anime dal fervigio di Dio , procura di 
perfuader loro, che non vi fi trovi che dei 
rammarichi , e delle croci ; e quella c 
Una delle più forti tentazioni, nella qua- 
nte egli meglio riefee : perche fecondo la 

Dot- 
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Dottrina di Santo Agoftino , e/Tendo 
propria azione della volontà l'amare^ella 
non fi porta agli oggetti , che le fi pre- 
fentano , fe non fe per il piacere , che la 
medefima vi trova ; Ella non ama fe non 
quello , che le fembra amabile ; e dap- 
pertutto, ov'ella trova della dolcezza , 
e del diletto , vi fi attacca , e vi fi porta 
per il pefo dell'amor fuo . 

In tal guifa di due piaceri , che fi pre- 
(emano alla volontà , il più forte vin- 
ce il più debole • Quindi avviene , che 
la converfione dell'anima peccatrice.» 
null'altro è che un cambiamento, di un 

m 

piacere in un altro più forte , come par- 
la Santo Agoftino : In fatti , cofa 3 è, che 
ritiene l'anima nello lìato del peccato, 
fe non che la fua propria cupidigia , la 
qual non ha altro piacere , che di amare 
il Mondo ? Ma che bifogna far dunque, 
per ritirarla da quefto infelice flato ? bi- 
fogna prefentarle un oggetto, che ab- 
bia delle dilettazioni più forti , e più 
vive. . 

Cosi 
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Cosi fa Iddio, allorché voi tirare una 
perfona dal Mondo, al fuo fcrvigio: 
Egli le ifpira fubito l'amor fuo , le fa ve- 
dere in lui delle bellezze , che la com- 
muovono y e che la rifvegliano : allora 
queiV anima intieramente cangiata, e 
veramente convertita piange la fua fven- 
tura,il fuo acciecamento ; Ella rinunzia 
al Mondo , e ai di lui falfi piaceri ; Ella 
forma il generofo difegno di darfi tutta 
al fuo Dio , e gufta la dolcezza di un'al- 
legrezza tutta fpirituale,ch e un frutto di 
vita , c quafi un gufto anticipato della 
gloria , 

In fine ella cfclam**on un cuore tut- 
to penetrato di dolore , e tutto trafpor- 
tato d'amore , come un altro Agoftino 
convertito : oh mio Dio , qual confola- 
zione io provo di vedermi priva dei pia- 
ceri fallaci , da me pur troppo amati ! 
quanto più di apprenfione io aveva allo- 
ra di perderli , tanto più mi rallegro 
adefTo di averli perduti : Iddio , foggiun- 
gc Santo Agoftino, fi ferve in quella 

guifa 
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SPIRITUALE. lf 
guifa dell'amarezza , in cui i Peccatori 
fono flati fommerfi sì lungo tempo , per 
far loro guftare con maggior ricono- 
feenza la dolcezza della loro liberta , e 
la bontà onnipotente del loro Liberato- 
re . Allora è , che fi fentc dire da effi : 
oh bontà così antica , e così nuova, 
quanto pur tardi ho cominciato io ad 
amarvi ! Io correva con ardore dietro 
alle bellezze incottami , e caduche , le 
quali non fono , ò mio Dio , che le ope- 
re, e le ombre della voftra : frattanto io 
faceva perire tutta la bellezza dell' ani- 
ma mia. Tutto al contrario, gli amato- 
ri del Mondo null'altro che di penofo fi 
figurano nel fervigio di Dio , perche la 
dolcezza cclefte della verità, e della giù- 
flizia non può parere fe non amara a 
un'anima, eh' è inferma; come le più 
fcjuifite , e deliziofe vivande pajono ri- 
piene di amarezza a quelli , che hanno 
perduto il gufto , e la fànità ( i ) . Ma 

la 

(0 Ut inripiat delegare jnftitia, qnemjprimA delega* 
bat iniquità*. Aiguf.lib*. capa}. Cnfif 

j 
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la grazia di GesùCriftofoftituifcc l'amor 
della giulìizia all'amore della iniquità j 
Ella è , che rende il Mondo amaro , e 
difguftofo a un anima Criftiana , che gu- 
fta Iddio, come dice San Francefco di 
Afilli ; ed è l'amore di Dio, che volge , 
e cambia tutte le amarezze apparenti 
della penitenza più fevera in vere dol- 
cezze ; perche la Manna del Cielo non c 
che per quelli , i quali non hanno più la 
farina di Egitto , 

E donde vien egli , che noi operiamo 
con fi poca vivacità all'affare importan- 
te della noilra falute , e che adempiamo 
fenza piacere , come scontro voglia , i 
doveri eflenziali di noftra Religione , fe 
non perche noi non amiamo Iddio con 
tutto il noftro cuore , come fiamo obbli-> 
gati di amarlo , perche quello è il gran 
comandamento della Legge . Frattanto 
non fenza borbottare pratichiamo certi 
efercizj di pietà, che ci pajono duri , c 
afpri . Tutto quello , che ci costringe , 
e che ci anguflia P ci fa abborrire i nollri 

dove- 
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doveri . Il ritiro ci annoja , la orazione 
ci ftracca , il perdono delle ingiurie ci 
fembra infopportabile , la umiltà, la dol- 
cezza, la modeftia , la caditi ci pajono 
impratticabili 9 e tutte quelle amabili 
virtudi , cosi fortemente raccomandate 
da Gesù Crilto ci fpaventano, e c'in- 
commodano . 

Ma egli è un prendere la cofa alcon- 
trario l'immaginarli, che tutti i rigori 
vengano dalla virtù ; da noi ftelfi deri- 
vano : Non è il Calice del Signore , che 
dee accufarfi di amarezza , dice Santo 
Agoftino ; ma il noilro gufto , eh' è 
guaito ; perche ogni virtù fembra ama- 
ra a nn Peccatore infermo: ma rendete 
al fuo cuore il sn ft 0 , che il peccato gli 
ha tolto , ed allora * 8 li guferà quanto 
il Signore è dolce , e quanto k virtù è 
amabile . \ 

Gli animali , fopra dei quali i Filiftei 
avevano caricata l'Arca del Signore , 
poco avvezzi a portare un cosi ianto, e 
cosi fagro Depolito, gemevano fotto il 

B fuo 
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fuo pefo : all' incontro i Figliuoli di Le- 
vi , avvezzi a quella funzione , faceva- 
no comparire una fanta allegrezza , in 
portando T Arca fullc arene infocare nei 
Diferti , e per mezzo al Giordano . Lo 
fteflb fuccede del Peccatore , e del Giu- 
fto nella via della falute . La legge fem- 
bra giuda , e confolante all'anima giù- 
(la, e ne porta con allegrezza il pefo ; 
ma l'anima mondana poco accofturrata 
all'adempimento di quefìa fama legge, 
geme continuamente {otto un pefo sì 
amabile , e si dolce . Le armi di Saulle 
non erano pefanti che per Davide , il 
qual non ne conofeeva la virtù : Così 
per guftare la dolcezza della croce 3 fa 
duopo perfuaderfi coll'A^f 0 ^ 0 S. Pao- 
lo, che non per alti* via, che per quella 
del patire , " arriva alla gloria , e che 
coi combattimenti fi ottengono la vitto-» 
ria, e il trionfo* 

Nuli' altro hanno di amabile i piaceri 
della terra, fe non fe le prime impiccio- 
ni , che fanno nei noftri cuori t Se fi va 

più 
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più oltre , non vi fi prova che del fiele , 
e dell'amarezza; ma al contrario più 
andate avanti nella prattica della virtù , 
benché pcnofa in apparenza , più vi tro- 
verete delle delizie 3 e delle confolazio- 
ni fenfibili, e gl'incanti fegreti, e le 
fante effufioni della grazia più fi fanno 
fentirc al volìro cuore . Le fpine fono 
aldifopra 3 ma le rofe fono al di dentro . 

Rebecca, fui punto di partorire Gia- 
cobbe ed Efau 3 rifentiva dei dolori mor- 
tali 5 perche portava nel fuo feno due 
figliuoli di uno fpirito differente , che 
facevanfi guerra . Quella èia figura al 
naturale di quelli mezzi Criftiani > ai 
quali tanto tolta per partorir 1' uomo 
nuovo . 

Non bifogna llupirfi, s'eglino non 
fentono alcuna confolazione 3 imper- 
ciocché vogliono portare nei loro cuori 
Gesù Crilìo , e il mondo . Quelle fono 
come due Nazioni differenti 3 che fono 
nemiche irreconciliabili . Ma fe l' amor 
di GesùCrifto folamente occupafTc, c 

J3 2» poffe- 
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pofTedeffe il cuore di quello Criftiano» 
egli non troverebbe che della dolcezza 
nel cammino della virtù: all'incontro 
un cuore divifo non può eflere che una 
via piena ditrillezza, di turbolenze, e 
di rammarichi. Quefto è ilfenodolo- 
rofo di Rebecca , in cui fi fa una guer- 
ra inteilina , ed un combattimento do- 
mertico . 

Non fi può fervire a due padroni , 
dice Gesù Crillo; fe voi feguitate lo fpi- 
rito del mondo , che uccide , voi non 
proverete giammai Ja unzione della gra- 
zia, che vivifica. Ma fervite al Signo- 
re fenza divisone , ofTervate tutte le 
prattiche della fua legge, ed ella fpar- 
gera nel voflro cuore dei fanti piaceri , 
fecondo le parole del Re Profeta: (i) /«- 
fìtti* Domini reElè Utificantes corda : Fate 
in voi fteffi una fortunata ifperienza ; e 
rendete un teftimonio alla mifericordia 
di Dio , e confe/Tate , che la bellezza 
della giuftizia e cosi eccellente , che il 

pia- 
CO Pfal.i8.v*. 
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piacer di goderne un fol giorno vai me- 
glio di tutti i piaceri del mondo, quan- 
do ancor duraflfero per tutta la vita. 

Quefto è quel , che faceva dire a Da- 
vide 5 che un fol giorno pafTato nella 
Cafa del Signore valeva meglio di mille 
altri paffati nei tabernacoli dei peccato- 
ri . Egli efclama in un altro luogo : oh 
quanto è grande, oh Signore , P abbon- 
danza della dolcezza ineftimabile, che 
voi avete nafcofta , e meda come in ri- 
ferva per quelli , che vi amano : ma 
per gulkre quella fanta dolcezza , bifo- 
gna da Peccatore divenir Penitente. 

Fintantoché l'uomo confervò lafua 
giuftizia originale , guftò dei piaceri 
innocenti , e nulla potè mai intorbidare 
la fua felicità , e lafua allegrezza; ma 
dopo il fuo peccato, elfendo flato di- 
fcacciato dal Paradifo della terra, la pe- 
na , il travaglio , e il patimento fono 
{lati la fua porzione . Egli cercò poi i 
piaceri carnali , per rinfrancar^ del 
danno dei piaceri fpirituali, che aveva 

B 3 per. 
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perduti , c lafciò quella funefta eredità , 
e querta difgraziata inclinazione a tutta 
la fua infelice polkrità . 

Di là viene, che noi cerchiamo tutti i 
piaceri del fenfo con tanto ardore , e 
con tanta avidità; ma noi mal ci con- 
tentiamo quali fenipre in quella ricerca , 
noi fpeflb c' inganniamo , e il noftro 
fpirito acciecato diventa lo fcherzo del 
noftro cuore corrotto , imperocché noi 
cerchiamo nelle creature quel vero pia- 
cere, che non fi trova fe non nel Crea- 
tore , e pretendiamo di trovare nel fog- 
giorno della miferia il foggiorno della 
felicità - 

Ciò , che fa tutto il noftro errore 9 
dice Santo Agoftino , è, che noi non 
comprendiamo abbaftanza, che Iddio 
non ha alrrimenfe creato P uomo per gu- 
fare i piaceri del fenfo , che non fod- 
disfano al più , che la minor parte dell' 
uomo, e che non fervono che a render- 
lo eguale, ò inferiore agli animali. La 
felicità della creatura ragionevole, fog- 

giunge 
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giunge il Santo Dottore , deve nafcere 
neceflariamente dal poflfeflò di un bene 
folido , e reale : or quello bene non 
può efler altro che Iddio , eh' è il bene 
fovrano , e che può folo dare all'anima, 
che io polfiede , un vero piacere , che 
forma quel fiume di grazia , e di bene- 
dizione, di cui parla il Profeta, il qual 
colla impetuofità , e coli' abbondanza 
delle fue acque pure , chiare , e fempre 
vive , rallegra la citta di Dio , cioè a 
dire , l'anima Criftiana , ove Iddio abi- 
ta colla fua grazia , Da quello fiume 
tutto Divino hanno la forgente quattro 
rufcelli 0 che fono V allegrezza del cuo- 
re , la pace dell' anima , la tranquillità 
dello fpirito , ed il ripofo della buona 
cofeienza, che producono il gaudio pu- 
ro , e folido , che fi prova nel fervigio 
di Dio , il qual' e/Tendo il migliore di 
tutti i Padroni , paga anticipatamente i 
fervigj, che gli fi rendono, e ricom- 
penfa con ufura fino da quello mondo i 
fedeli fervidori • 

B 4 Tutto 
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Tutto il frutto della vera pietà confi- 
tte dunque , fecondo la Dottrina collan- 
te di Santo Agoilino , a naufearfi del 
mondo , e di fe ftefTo per trovar la pro- 
pria allegrezza folamcnte in Dio . Da- 
vide aveva conofeiuta quella verità al- 
lorché diceva : dedtfii Utitìam in corde 
meo . Oh mio Dio , voi avete fparfa l' al- 
legrezza nel mio cuore. Ed in un al- 
tro luogo : Rendetemi T allegrerà della 
woflra grafia [aiutare. In fatti la forgente 
della vera allegrezza è nel fondo del 
cuore dell' uomo dabbene , il quaF è in 
grazia di Dio, ed ubbidifee ai fuoi Co- 
manrlnmpnfi 5 fecondo la parola del Sa- 
vio : (i) 1/ timore del Signore rallegrerà 
il cuore m y e darà rallegrerà al Ciufio . La 
ragione , eh' egli ne adduce , è , per- 
che Iddio è nel fuo cuore , e vi fparge 
le fue fante allegrezze , e le fue benedi- 
zioni Celefli . Perche , come dice San 
Bernardo s Iddio è la vera gioja del Cri- 

llia- 

( r) Timor Domìni d eie Ci a bit cor , & da bit Uthi'am, 
& gaudium . u» 
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ftiano: (r) Si gaudere vis , ipfe gaH- 
dittm efi . 

Concepite , <fice Santo Agoftino, che 
il piacere di ubbidire a Dio, di amarlo, 
e di aflìcurare la propria fallite , è il più 
grande , e il più fenfibile di tutti i pia- 
ceri , e voi non avete più alcun gufto 
per tutti i piaceri della terra. La conver- 
fazione della Sapienza eterna non ha 
nulla di fpiacevole, dice Salomone ; vi 
fi trova un piacer folido , e compito . 
Tutto alcontrario, dice Ofea Profeta; 
Jfraele non farà ajjolut aniente nella fua tran- 
quillità, frattanto che farà lontano da Dio. 
Confiderà te, Soggiunge Geremia, quan- 
to egli è amaro Y avere abbandonato il 
volìro Dio, il qua!* è una forgente di 
acqua dolce , viva , ed abbondante : 
Perche dunque andate voi fcavando al- 
trove delle acque fangofe , e corrotte l 
Nò , la vera allegrezza non fi trova nel 
cuore fuperbo ; l'anima fenfuale non la. 
guiterà giammai ; e P avaro la cercherà 
fempre, fenza poter trovarla . 

(i) Et quod Deus occupet cor e/ut dcliciis ♦ 1® 
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Io ho detto all'allegrezza, efclama 
il Savio 5 perche tu m' inganni ? Egli 
parla in quella guifa, perche l'allegrez- 
za dei Peccatori è falfa , ed ingannatri- 
ce ; l'allegrezza dei Giuiìi all'incontro 
è un allegrezza di ragione , e di fede ; 
ella c pura , e tranquilla, ella incanta, 
e rapifce V anima fenz* attillarla . Ma 
P allegrezza dei Peccatori è mifchiata di 
mille rammarichi , di una infinità d'in- 
quietezze , e di rimorfi • ella è un'alle- 
grezza folle 9 ridicola , fregolata , che 
diflìpa lo fpirito, che lufinga ilfenfo, 
ma che non entra nel cuore . Ella non 
lo riempie giammai , p«rthe il cuore 
dell' uomo non farà giammai contento , 
fe Iddio non lo contenta . 
4 Un'anima fpirituale ; dice Santo Ago- 
ftino , creata da un Dio per pofTederc 
un Dio , può ella guflare i piaceri fen- 
fuali ? e potrà ella efTerne pienamente 
foddisfatta? Nò, rifponde quello Santo 
Dottore : jvffifti * & fic eft : voi avete 
ordinato giultiflìmamente , che ogni 

ani- 
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anima fregolata trovi nelle fue fregola- 
tezze la pena del fuo peccato , e ch'ella 
tra i fuoi grandi piaceri non provi che 
delle amarezze , e dei difpiaceri . 

I figliuoli di Gerufalemme , che pian- 
fero fopra i fiumi di Babilonia fi ralle- 
grano nella memoria diSionne, frat- 
tantoche gli Ebrei fchiavi , e colpevoli 
gemono fotto il pefo delle loro catene • 
perche il cuore dell' uomo non è mai in 
ripofo, s'egli non ripofa in Dio, eh' è 
il fuo centro , e la fua felicità . (i) 

Volete voi non cfTer giammai trillo , 
dice S. Bernardo , vivete bene ; la buona 
vita è infeparabile HsH' nllegre7za ; ma 
la vita cattiva è un tormento continuo : 
è un carnefice domeftico , che perfegui- 
ta il Peccatore in ogni tempo , ed in 
ogni luogo, fenza dargli pace, nè tre- 
gua. Nò, non vi ha pace alcuna per gli 
empj , dice la Scrittura ; eflì ne fono in- 
degni . La pace , e l'allegrezza vengo- 
no date agli uomini di buona volontà; 

e San- 
CO In Colus requics Ang. Confi fu A4, c.io. 
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c Santo Agoftino fa tanto cafo di quello 
piacere , che fi gufla nel fervigio di 
Dio, ch'egli mette tutta la virtù nella 
dilettazione vittoriofa della carità fopra 
gli afTalti della cupidigia, non da altro 
fegno di una virtù più grande , ò meno 
perfètta , che una più grande , ò più pic- 
cola allegrezza nel fare il bene. 

Tal' è la pietà Crilliana, quando vie- 
ne intraprela fui principio fondamentale 
della volontà di Dio , fenza confultarnc 
il gulto, ne il temperamento, ne i prog- 
getti di un zelo eccelfivo . Oh quanto è 
femplice quella pietà ! quanto è dolce s 
amabile 3 tranquilla , e piena di gioja ! 
Ella fagrifica a Dio tutte le inclinazioni 
del cuore corrotto , e tutti i movimenti 
irregolari della natura; ella adora Iddio 
in ifpirito , e in verità, non riguardan- 
do tutto il reflo , che come una religione 
di cerimonia ; e piuttollo come l'ombra 
della religione , che come la verità del 
culto interiore , eh* è dovuto a Dio : El- 
la ama le croci , i rifiuti 9 e tutte le ve- 
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rità , che sbigottirono molte perfone , 
perche le medefime conofcono femplice- 
mente ciò ; che la Religione fa fare fen- 
za conofeere ciò , ch'ella fa amare . 

Fortunato è quegli, che in tal guifa 
fi dà a Dio , egli è libero dalle fue paflìo- 
ni , dai giudizj degli uomini , dalla loro 
malignità, dalla tirannia delle loro maf- 
fìme , dalle lor fredde y e miferabili de- 
rifioni , dalla incoftanza , e dalla infe- 
deltà delle creature , dalla brevità della 
vita , dagli orrori di una morte profana , 
dai crudeli rimorfi congiunti ad una vi- 
ta colpevole , e per fine da una eterna 
condanna di Dio. Non vi è che queft' 
uomo fortunato, che ha un diritto acqui- 
ftato alla gioja verace , pcrch* egli è alla 
prefenza di Dio , e non vuole fe non 
quello , che Iddio vuole ; il che può 
chiamarfi molto giuftamente un Paradi- 
fo anticipato , poiché, fecondo Santo 
Agoftino 3 la gloria dei Santi nel Cielo 
non è altro che il piacere , eh' effi tiro- 
vano nella volontà di Dio , e nel pof- 

feffo 
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feflb eterno della verità , gaudium de 
meritate . ^i) 

Vi ha quella differenza, dice il Santo 
Papa Gregorio , fralle delizie del corpo, 
e quelle dell' anima , che allorquando 
noi non godiamo per anche di quelle 
del corpo , le medelìme eccitano in noi 
il dcliderio di poflederle : all' incontro 
allorché noi ne godiamo , non ci cagio- 
nano che del difgulìo. Ma le delizie 
dell' anima fanno tutto il contrario, per- 
che quelle fono altrettanto più avida- 
mente deGderate , quanto fono più ab- 
bondantemente poffedute da quegli , che 
le defidera , e che ne ama il poffeflb . 
Non fi fentono ufeir dalla bocca del 
Giulio che dei canti di allegrezza , e dei 
cantici di riconofeenza : njox exultationis 
in Tabernaculis Juftorum (2) . San Fran- 
cefeo Saverio , penetrato dall' abbon- 
danza di quello gaudio fpiriruale, non 
poteva foltcnere il pefo; e fe li fono'tro- 
Vate delle anime giuite , che fono cadute 

in una 

(1) S. Aug. Confefs. Lio ci}. CO Vt*i l 7* 
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in una fanta languidezza , come la Spo- 
fa dei Cantici, opprcfla dai fiori, c dai 
frutti dell' amor Divino , il loro gaudio 
è limile , giufta la efpreflìone del Profe- 
ta , (i) a quello di chi abbia trovato un 
ricco bottino . 

Si rallegri il cuore di quelli , che cer- 
cano il Signore, efclama il Re Peniten- 
te - y (2) Giulìi rallegratevi . Io ve lo ri- 
peto coli' Apposolo S. Paolo ; rallegra- 
tevi nel Signore , perche in lui fi trova 
il bene, ed il gaudio . In quello pen- 
fiero , dice Ifaia 5 di e/Terfi rallegrato 
nel Signore , e la Santiffima Vergine , 
piena di Dio, vuota di fe ilcifa, e ripie- 
na di grazia fi rallegrò in Dio fuo Sal- 
vador^ , com' ella lo atteila nella fua 
Cantica 3 (3) che fi può chiamare l'alle- 
grezza degli umili , e la confufion dei 
fuperbi . Santo Agollino (4) ringrazia 

la mi- 
CO Sicutqui invenit fpolia multa . Pf.uj 
(2) Laetetur cor quarentium Dominum . Gaudete ite- 
rimi , dico, gaudete in Domino . ($) Exultavit fpi- 
ritus meus in Deo fallitati meo . (4) Hae funt ddici« 
mcx , quas donarti mini mifericordia tua t jtug. Con* 
/V/j./.io, 
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la mifericordia di Dio, di averlo col- 
mato di quelle allegrezze tutte Divine j 
e quello è lo fpirito di riconofeenza , e 
di allegrezza 3 che regna nel libro delle 
fue confe/fioni . In fine tutti i Salmi di 
Davide fono ripieni di profumi celefti 9 
e di quella gioja fpirituale , e fanta , eh* 
egli provava nel fervigio di Dio . Il mio 
cuore , e la mia carne 3 efclama , fi fow 
no rallegrati ih Dio vivente •> il che ha 
fatto dire a un gran Servo di Dio , che 
i Salmi di quello Santo Re fono la gioja 
di tutta la Chiefa , e tutta la confolazio- 
ne nel fuo efilio . 

Cosi ad onta di quanto pofTa opporfi , 
la perfezione Criftiana non ha alcuno 
dei rigori , alcuna delle noje , e delle 
violenze 9 che taluni s'immaginano . 
Ella richiede folamente , che fi flia con 
Dio di buona fede 9 e di vero cuore ; e 
quando fi è cosi con Dio , clTa non co- 
Ila nulla , e tuttociò , che fi fa per lui 
diventa facile . Quelli 3 che fono con 
Dio fenza divifione , fono fempre con- 
tenti. 
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tenti . Si fagrificano , ma a quello , che 
amano ; fi dilìaccano , ma da quello che 
non amano più . Egli e vero , dice San- 
to Agoftino , che la fapienza ci tien fu- 
bito in certi .legami , e in una fpecie di 
fcrvitù ; ma dopo di averci fatti pafTare 
per certi travagli 3 neceflarj per Aggio- 
garci , ci mette in libertà 3 fi da a noi, 
e noi non abbiamo più che a goderne : 
Le fue catene pafTaggiere cadono , ed 
ella non ci tien più che con abbraccia- 
menti eterni , che fono un'altra fpezie 
di catene fortiflime , per vero dire , ma 
che fi portano con un piacere 9 che for- 
palfa tutto quello , che fe ne può dire . 
Cosi il Signore , per afficurarfi della no- 
ftra fincerita al fuo fervigio, fa alla pri- 
ma andar la triftezza 5 che poi non la- 
feia di cambiare in allegrezza fecondo 
la fua promeffa : ^al contrario , il mon- 
do , come un'ingannatore ci previene 
coli' incanto lufinghiero di un'allegrez- 
za debole 5 che ci precipita in un abbit 
fo de' mali . 

C M* 
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Ma f uomo animale , e carnale, co- 
irne lo chiama S. Paolo , animali s homo , 
perch' egli non fi fa guidare che dai fen- 
fi , ha della pena a lafciarfi perfuadere , 
che fi trovi il fuo vero piacere nella pri- 
vazione de' piaceri ; ma afcolti fra gli 
uomini quegli 5 che ha più goduto della 
mondana felicità, e lo afcolti colle orec- 
chie del cuore , come parla Gesù Criflo 
nel Vangelo ; (i) Io ho permclTo al mio 
cuore 3 dice Salomone, di godere di 
tutte le forte di piaceri , ed ho ricono- 
feiuto, che il tutto non era che vanità , 
ed afflizione di fpirito , Chi può dunque 
fperare di eflere fortunato in quefto mon- 
do ? Se il Savio non lo^è flato ; ne bifo- 
gna di più per eftinguerc la fete inizia- 
bile , che noi abbiamo per i piaceri del- 
la terra ? Efaminate dunque con {inceri- 
tà a ò genti del fecolo ^ qual'c la natura 
dell'allegrezza del mondo . Ella paffa , 
ella inganna , ella fa dannare , dice^ 
Santo Agoftino, La collera tralporta ta* 

luno f 

£i) C^ui habet aureg , audiat , 
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limo, la vanagloria di/Epa un* altro, 
la impurità corrompe il cuore di quel 
giovane , r orgoglio lo innalza , il ti- 
more lo abbatte, e tutte le paflìoni , co- 
me tanti venti impetuofi lo agitano ag- 
guifa di una foglia , eh' è lo fcherzo 
dei venti, fecondo il paragone della 
Scrittura . 

Per poco di rifleffione , che facciamo 
fopra noi fteffi , e fopra ciò , che fuccc- 
de nel mondo, noi troveremo, dice 
S. Ambrogio , che noi non fiamo dis- 
graziati , fe non perche mal conofeiamo 
la natura dei beni , e dei mali della vita, 
c che i Giudi , i quali hanno lumi ab- 
baldanza per difcernerli, fono infinita- 
mente più fortunati dei Peccatori, i qua- 
li fi fvanifeono fra i loro penfieri , e fi 
perdono fra i lor vani dcfiderj ; perche 
ò fia che un'anima giufta richiami in 
fe ftefTa il paflato , ò fia ch'ella fia attac- 
cata al fuo flato prefente , ò che riguar- 
di all' avvenire , tutto addolcifce le fue 
pene , c le fa trovare gradevole ciò , che 

C & fofte 
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foffre in quello mondo; tutto la confo- 
la, ed è mille volte più tranquilla nella 
fituazione , ove la fede , e le fue virtudi 
P hanno mefla , che P anima del Pecca- 
tore , la quale fi getta ò nei veri difordi- 
ni , ò nelle falfe dolcezze del fecolo . 

In fatti il Peccatore , per quanto dato 
fi fia ai cattivi piaceri del mondo, rivol- 
ge qualche volta i mclli fguardi fopra 
gli anni delle iniquità , che ha paffati ; 
e queaa idea importuna lo affligge , t 
lo mette in difolazionc , purch' ei non 
viva fenza rifle/fione, come fanno gli 
animali Cupidi . Non è altrimenti lo 
ftefTo dell' uomo dabbene j egli non tro- 
va nella ricordanza del pafTato , che del- 
le fode confolazioni , fe è flato fempre 
fedele al fuo Dio, ò di lagrime dolci, 
che verfa con dolore , e con gioja nel 
fenodel fuo Dio, feloha ofFefo. Egli 
trova ancora il ripofo , e la tranquillità 
nel mezzo di un mondo tumultuofo, c 
toltone il peccato nulla lo inquieta ; la 
più grande profperità non c capace di 

ten-_ 
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tentarlo , non la più di/piacevole avver- 
ata di abbatterlo, s'egli e contento di 
aver trovato in Dio folo un afilo favore- 
vole , dove fi trova a coperto , e donde 
riguarda con una ferma fperanza, e una 
fede viva i beni futuri \ che fono la ri-, 
compenfa dei mali prefenti . Spi ri tu ma- 
gno vidit ultima . 

I giudizj del mondo , che fono le for-' 
genti dei rammarichi per i Peccatori , 
fono un teforo di confolazione per i Giu- 
fti. Eglino li difprezzano con un fanto 
orgoglio , giufta la efpreifionc di S. Pao- 
lino ; eglino fono efpolti alla derilione 
degli empj : ma il cuore dei cattivi non 
efempre d'accordo col loro fpiritoj efli 
fanno qualche volta una fpczie di am- 
menda onorevole alla virtù ingiufta- 
mente perfeguitata , e dicono fovente a 
fe ftefli ciò che Saulle diceva a Davi- 
de : Voi ficte più giufto di me , io noa 
fo che del male , e voi non fate che del 
bene : cosi come la verità è quella , che 
flrappa da loro quello teiìimonio cotan- 

C? tofin- 
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to (incero, fi arrendono alla fua eviden- 
za m y e non fi può dubitare , che quella 
fia una gran confolazione per un' anima 
fedele , qualora vede il mondo condan- 
nato dal mondo 5 e il nemico della vir- 
tù divenirne V apologifta . Ma 1! anima 
giufla trova ancora un fanto piacere a 
converfare nel Cielo , e a riguardare la 
magnificenza di Dio, il qual vuol ri- 
compenfare la fua virtù in quello mon- 
do, e nell'altro . In quello penderò ella 
fi rapprefenta, che farà un giorno nella 
Celefte Gerufàlemme , dove regnano la 
carità , la verità , e la eternità , dove fi 
vede Iddio fenza velo , dove fi potrà lo- 
darlo fenza fatica, e amarlo fenza timo- 
re di odiarlo giammai . Queft' anima 
rapita , ed incantata delle fue bellezze 
eterne , vi corre colla rapidità di un cer- 
vo afTetato, il qual cerca le fontane, per 
eftinguere la fete , che lo follecita , e lo 
arde , ficut cervus ad fontes aquarum . El- 
la non dice altrimenti , come S. Pietro 
fulTaborre: qui fi fi l a bene ; maefclama. 

bensì 
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bensì con Davide : ahi quanto è lungo il 
mio ejilio : ovvero con S. Paolo j io dejì~ 
Aero ài ejfer liberato dalla prigione del mio 
corpose di ejjere unito a Gesù Crifto, per 
non fepar armene mai . 

Allorché noi promettiamo alle anime 
Mondane delle felicità, e delle confola- 
zioni fegrete nella efatta olTervanza del- 
le Leggi Divine , effe riguardano le no- 
flrc promeflc come un linguaggio pieto- 
fo , di cui noi ci ferviamo per far onore 
alla virtù; e poiché le medefime non 
hanno punto gufiate le dolcezze della 
grazia , noi ci troviamo obbligati di ri- 
peter loro fovente quelle parole di Davi- 
de Penitente : Peccatori increduli , e 
fenfuali , mettetevi in iftato di fentire 
quelli odori celefli , ed imparate colla 
voftra ilperienza quanto Iddio è dolce , 
c quante confolazioni sì efTenziali ai pia- 
ceri della vita la fua grazia mette in un* 
anima penitente , che chiunque non le 
ha, fi trova fempre penetrato di una 
profonda triilezza: imperocché dal fon- 

C 4 do delle 
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do delle noftre cofcienze efce una voce 
fegreta , la quale ci dice , che non fi 
può fenza efl'ere virtuofo godere della 
vera felicita , e che il piacere più dolce 
di un'anima , cui la grazia fa fentirfi , è 
quello di racchiuderli nel proprio cuore 
col fuoDio, il di cui pofledimento fa 
tutta la fua pace, e tutta la fua tranquil- 
li tà . L' amor di Dio , che addolcifcc 
tutto, glie lo fa amare fopra tutte le co- 
fe, e più di tutte le cofe , dimanierache 

10 preferifee a tutte ^e delizie della terra: 
Cosi, dice Santo Agofiino, più l'ani» 
ma ama Iddio , e più ancora è felice per 

11 pofTedimento di quegli, che folamen- 
te può contentare i di lei defiderj . 

Non è cosi dei Peccatori ; elfi quanto 
più amano il mondo, tanto più fono 
Sventurati: allorache i loro penfieri fi 
attraverfano , i loro defiderj s'irritano, 
e il loro fpirito s'inquieta , la loro im- 
maginazione fi confonde, e i loro di- 
vertimenti itcflì gli annojano , e gli dif- 
guitano.Non è, che quello mondo tutto 

uava- 
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travàgliofo che fia , non abbia i fuoi pia- 
ceri apparenti ; ma andate un pò più 
avanti a penetrar quelli cuori , che vi 
pajono si contenti , e si tranquilli ; voi 
non troverete in elfi che delle inquietu- 
dini 5 e dei rimorfi : Gli uni dicono , che 
fofpirano il momento fortunato di un 
onefto ritiro ; gli altri , fianchi della lor 
vita irregolare , defiderano di abbrac- 
ciarne una più edificante , più Criiliana: 
Tutti invidiano nel fondo la forte delle 
perfone dabbene , e vogliono metterfi 
nel loro partito , perche tutti fi lagnano, 
che il mondo è un ingrato, un ingan- 
natore , un infedele . 

Tutto al contrario ; le buone anime 
fono ricolme di confolazioni divine; 
hanno i fagramenti , che le purificano 9 
la orazione , che le unifee a Dio , eia 
lettura della fua parola, che fa tutte le 
loro calle delizie , come dice Sapto Ago- 
ftino . Quali fortunate precauzioni tro- 
vano mai contro il vizio in quella fanta. 
lettura 1 che dolci incanti per la virtù ! 

che 
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che nobili idee della grandezza di Dio , 
e della miferia dell'uomo ! che vive pit- 
ture del felice flato de'Giufli, e della 
loro indipendenza da tutti i foccorfi ftra- 
nieri : quella divina parola atterifee i 
Peccatori , confola i buoni , confonde 
i fuperbi , e nudrifee i femplici (i) . 

Noi non abbiam punto di bifogno del- 
la voftr'amicizia , diceva altre volte Giu- 
da Maccabeo ai Popoli incirconcifi 3 
avendo fralle noflre mani i fàgri Libri ; 
e febbene noi fiamo le vittime della ciu- 
delta di Antioco, efiliati dalla noflra Pa- 
tria , e fpoliati dei nollri beni , noi ab- 
biamo però i Libri della Legge di Dio, 
che fono tutta la noflra confolazionc : 
nullo horum indigemus folatio , habentes 
fanUos libros . 

E' una giudiziofa l e foda rifleffione 
quella, che fa Salviano dopo S. Paolo, 
c S. Gio: Crifoflomo : che non appartie- 
ne al giudizio degli uomini , che noi 
fiamo fortunati , ò fventurati , inquieti , 

ò con- 

CO S. Aug. 
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ò contenti , agitati , ò tranquilli ; ma 
al noflro proprio giudizio , e relativa- 
mente alla buona , ò alla cattiva difpo- 
fìzione del noftro fpirito , c del nollro 
cuore . Il Mondo riguarda le perfone 
dabbene , come perfone triiìe , ed afflit- 
te : ma egli s'inganna ; elleno raflem- 
brano come follerò trillo s ma fono 
nell'allegrezza , qua/i triftes 5 femper au- 
tem gaudente s • fono credute miserabili, 
aggiunge Salviano , ma vogliono effer- 
lo ; miferi funt , fed ejfe lolunt j e dac- 
ché la loro miferia e un effetto della lo- 
ro fcelra , ce/Ta in riguardo di efli di e£ 
fer miferia : Elleno pàtflcono , ma vo- 
gliono volontieri patire ; le perfecuzioni 
le rallegrano , e i dilprezzi del Mondo 
le onorano . Il mare innalza i fuoi flutti 
impetuoii contro i fuoi fcogli immobili, 
ma i fuoi flutti fpumanti vengono a fran- 
gere ai loro piedi . Lafciam dunque 
dall'una parte i Peccatori , c metrianci a 
quella dei Giuiti : Effi fono perfeguitati 
eternamente ma internamente non vi 
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ha che pace, ripofo , c tranquillità ; fo* 
migliami a quelle tende delle quali par- 
la il favio nelle cantiche 5 ch'erano co- 
perte di rozze , e grofle pelli al di fuori 5 
e ch'erano ricchiffime 3 e fommamente 
magnilìche al di dentro . 

Nulla dovrebbe cfler più proprio a, 
impedirci diftabilire lanollra felicità nel 
godimento dei beni della terra , quanto 
il vederli cosi fragili di lor natura , che 
non vi ha cofa capace di aflbdarli (i) . 
Imperocché ciò , che deve fare la noftra 
felicità 3 dice S. Tommafo , deve dipen- 
dere talmente da noi, che mal grado 
npftro non pofTa giammai eiTerci ruba- 
to ; e quella condizione e cosi effenziale 
alla vera felicità 9 che dacché ella man- 
ca, il noltro bene non può più fuffifte- 
re: (*) 11 perche Gesù Crillo ha promef- 
fo ai fuoi Apoftoli, che niuno togliereb- 
be ai medefimi la loro allegrezza ; ed 
egli promife fc iteflò ad effi 3 per efler 

que- 

(O ». a. quafl.j.c. 4. (a)Gaudium vtflrum nenie 
iolkt a vobia . Tre tt.io. in 5 oboli* 
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quell'allegrezza , come dice Santo Ago- 
flino ; gauàiutn eorum ipfe eft Jefus , non 
effendovi che la villa di quella divina 
cfenza , come conferma S. Tommafo , 
che pofTa riempire la nollr'anima di tut- 
te le forti de'beni , congiungendola alla 
forgente di ogni bontà : per il che efcla- 
ma il Profeta fi) : io non farò punto fa- 
tollo , ò mio Dio , finche io non vegga 
la gloria voftra . 

Bellezze umane , voi invaghite i cuo- 
ri , ma voi paffete con tutti i voflri vez- 
zi : Piaceri , ricchezze , onori , voi ave- 
te degl'incanti , ma voi pallate : Io mi 

attacco a Dio , che non pafTa mai , e 
che rimane eternamente. Nò, dice San- 
to Agoflino , non bifogna mai colloca- 
re la propria felicità nelle cofe caduche; 
bifogna paflare per le medefime per la 
neceflità , ma non arrcflarvifi per pia- 
cere , e diletto . Noi abbiamo dei beni 
eterni da acquiftaré , e il tempo e breve, 
come dice S. Paolo; tempns hrcve efi\ 

Non 

CO Satiabor cam apparuerit fclopU tu» . ffi 10.17- 
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Non ve ne ha forfè che troppo per per* 
derlo inutilmente ; procuriamo di ris- 
parmiarlo rcligiofamente , e doniamo- 
ne il men , che fi può , alle neceffità di 
quella vita ; affinchè ne abbiam di van- 
taggio , per meritare la felicità dell'al- 
tra . Quelle verità fono tanti principj di 
Morale , che fi {tendono a tutte le forte 
degli flati P 

Diciamo , ma diciamo utilmente con 
lo flefTo Santo Agollino : il Mondo paf- 
fa , per paura di dire un giorno , che il 
Mondo c pafTato : perch egli fvanirà tra 
poco j ogni altezza fari appianata , ogni 
pofTanza farà atterrata, e ogni tefla fuper- 
ba farà abbafTata fotto il pefo della eterna 
Maeflà di Dio : E come il fole nel nafeerc 
fa difparire tutta le flelle, cosi tutto palle- 
rà, e Iddio folo farà grande, come parla la 
Scrittura, Difprezziamo dunque le cofe, 
che pafTano , per timore di pafTare con 
loro y amiamo la eterna bellezza 5 che 
non invecchia giammai; difprezziamo 
quello Mondo fugace , che yà già in 

rovina 
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rovina per ogni parte . Le perfone , le 
quali vi occupano i primi pofti , è già 
qualche tempo , che non vi fon più ; 
Elleno fono tutte cadute ncll'abbi/To di- 
voratore della eternità # Si è egli innal- 
zato , come un nuovo Mondo, fopra le 
ruine di quello , che ci ha veduti nafee- 
re . Per poco che fi viva, bifogna cerca- 
re altri amici dopo di aver perduti gli 
antichi . Oh Mondo fragile , e infenfa- 
to ! non fi fente neppure in perdendoti , 
che tu fei niente di vero, e tu dai frattan- 
to dei nomi magnifici alle miferie ftrepi- 
tofe , colle quali appanni gU occhi no. 
ftri nel momento che tu ti offerifei a noi 
con un volto ridente , Fortunato chi co- 
nofee lama vanità ! più fortunato chi co* 
nofee che tu non se' che un niente, e che 
Iddió è il tutto f 

Si allontanino pure per fempre da me 
le allegrezze delle profperità del fecolo, 
e i divertimenti profani . Vi ha , dice 
Santo Agoftino j nella fapienza Criftiana 
una dolcezza fpirituale 9 che forpafTa in- 
fini- 
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finitamente tutte le altre dolcezze j ma 
non fi può guftarla che a mifura che 
uno fi difgufta di fe fteffo , e di tutte 
le creature , e che fi riconofce che tut- 
to ciò 5 che ci lufinga dalla parte del 
Mondo , ò dei fenfi, ò dello fpirito uma- 
no , non è che una piacevole illufione, 
che ci feduce , ed una dolcezza , che ci 
avvelena . 

Un cuore , in cui regna il peccato , è 
un cuor freddo, languido, tutto pene- 
trato di rancore , e di mitezza . All'in- 
contro un cuore commoflò dal vero fplen- 
dorc della pietà , e della beltà reale , del- 
la virtù , e degF incanti divini della gra- 
zia, è tutto fuoco, tutto ardore, e tutto 
ripieno di una fama allegrezza . 

Egli è vero , che Gesù Crifto chiami 
fortunati quelli , che piangono , e di- 
fgraziati quelli , che ridono , e che fono 
nell'allegrezza (i): ma quefta contra- 
rietà apparente li dilucida fenza fatica col 
diftinguere gli oggetti di quella mitez- 
za, 

• 

(O Beati quilugent . Vehvobif, quirtdetis. 



SPIRITUALE. 4? 

sa c di queft' allegrezza ; perche la Re- 
ligion Criftiana non è che amore , dice 
Santo Agoftino, e l'allegrezza è natu- 
rale a un anima , che ama (i) . Il perche 
Gesù Crifto dice , che il fuo giogo è dol- 
ce , è leggiero , imperocché è 1* amore, 
che fa portarlo, e che fi porta facilmen- 
te colla grazia di Gesù Crifto , che lo 
fleflb Santo Agoftino dinomina un in- 
canto, ed un piacere vittoriofo ; deleBa* 
tio viElrix . La legge è per i Criftiani , 
aggiunge quello Padre, ciò, che le pen- 
ne fono per gli ucelli • egli è un carico,' 
che li rende leggieri , perch'elfi portano 
le loro ale , e le loro ale li portano . Così 
quando Gesù Crifto chiama difgraziati 
quelli , che fi rallegrano , e fortunati 
quelli , che piangono , egli parla delle 
allegrezze del Mondo, che danno la mor- 
te all'anima : ma Egli non parla già del 
gaudio fpirituale, che la fi vivere, e ch'c 
uno dei doni dello Spirito Santo , chia- 
mato confolatore , perch' egli rallegra 

D l'ani- 

CO Jugum meum fuave eft « & onus meum U ve j 
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r anima , nella quale abita , e la foflenta 

e la confola • 

la quella fembianza S. Paolo la defi- 
derava ai primi Criftiani, e S. Luca negli 
atti degli Apofloli ci afficura , che efli 
erano tutti ripieni del gaudio dello Spiri- 
to Santo . In fine fi offerva , che la Chie- 
fa defidera appunto quell'allegrezza ai 
fuoi Figliuoli nella maggior parte delle 
fue orazioni, e delle fue preghiere in tut- 
to il corfo dell'anno ; de ejus femper con- 
•folatione gaudere- ? ed ella prega Iddio, che 
ne fiano fempre ripieni . 

Se la flrada che conduce alla vita eter- 
na 3 è flretta 9 come dice Gesù Criflo , 
la carità ne allarga il cammino (i ì : che 
perciò non fi patifee allorché vi fi cam- 
mina , fecondo quella bella maflìnu di 
Santo Agoftino . Non vi ha alcun trava- 
glio per quegli 5 che ama 3 ò fe vi ha , 
la pena gli diviene amabile 9 perche 
T amor di Dio dilata il cuore , e dà un'al- 
legrezza accompagnata da una dolcezza 

inef- 
^O Via Domini amanti lata • slug. [up.Exod, 
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inefplicabile , giuda le parole di Davi- 
de (i) , io ho corfo per le vie dei volili 
comandamenti 5 allorché voi avete dila- 
tato il mio cuore ; il che ha fatto dire a 
S. Tommafo 9 che l'allegrezza fpirituale 
non è una virtù diftinta dalla carità 9 ma 
un atto , e un effetto della carità medefi- 
ma . Perche conforme ei dice altrove j 
non vi è alcuna virtù , che abbia delle 
inclinazioni sì forti, e sì dolci a produrre 
i fuoi atti come l'autor di Dio , che ope- 
ra con foavità , 

• 

Quegli 5 che ha ricevuto Gesù Crifto 
nella Cafa del fuo cuore , dice S. Ambro- 
gio in parlando della converfione di 
S. Matteo 3 gli fa un fetìino, e Gesù Cri- 
fìo lo regala all'incontro con comuni- 
cargli abbondanti delizie , e piaceri di- 
vini : Maxi mi s deletfationibus exuleran- 
tiumfafthur voluptatutn . Ma i cattivi, 
che camminano per la via larga , che 
conduce alla morte , non vi camminano 
che con pena , e con dolore 9 come fono 

D x coltret- 

CO Aog.inPf. ut. 
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corretti di confeflarlo nel Libro della 
fapienza : noi ci fiamo braccati, e fati- 
gati nella via della iniquità, e in vece di 
quelle vere dolcezze, che noi Iteravamo 
di trovarvi , non vi abbiamo rincontra- 
to che delle vere amarezze , dei ramma- 
richi reali , e delle pene graviflìme . 

Non ci dite dunque più , ò Mondani , 
che non fi po/Ta trovar l'allegrezza nei 
menare una vita trifta, mortificata, e 
penitente, in cui la natura fi trova Tem- 
pre in anguftia, e l'amor proprio in 
una perpetua violenza ; quelli , che ne 
han fatta una fortunata ilperienza vi di- 
ranno con S. Bernardo , che trovano più 
piacere a combattere le loro paffioni , 
che voi non ne avete a foddisfarle ; e fe 
voi vedete le croci efteriori , che vi dif- 
guftano , voi non vedete però le unzio- 
ni, che gli contentano: dimanierache 
fono più fortunati di quel che voi gli tro- 
vate miferabili • Ah fe voi conofecfte il 
dono di Dio ; p feires donum Dei ! Se voi 

fapelte il piacere intiero , che ft trova 

nella 
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nella virtù , lafcerefte ben tofto il Mon- 
do , e tutti i fuoi infulfi piaceri , per an- 
dare in un amabile folitudine a guftare 
in ripofo quanto Iddio è dolce . 

Giacomo IL Rè d'Inghilterra, quell'il- 
luflre penitente 5 di gloriqfa , e fama 
memoria , che ha edificata la Chiefa col- 
la grandezza di fua fede , e colla fua co- 
ftanza totalmente eroica nelle grandi af- 
flizioni , che ha foiìenute con tanta glo- 
ria, erj penetrato di quello gaudio fpiri- 
tuale , che il fa fentire alle anime fedeli , 
ma che non apparifee punto : e io ardif- 
co di afficurarlo fui tellimonio , che ne 
hanno refo quelli , che han conofeiuta 
la di lui vita interiore , il di lui zelo per 
la Chiefa , la fermezza della di lui fpe- 
ranza , la vivacità della di lui fede , ed 
i teneri fentimenti della di lui foda pietà, 
e del di lui amor verfo Dio • 

Riguardate quelli Santi Religiofi 4 
che fervono Iddio , mirate com 'eglino 
fono contenti , e come trovano nelJa lor 
penitenza dei mezzi per difingannarii 

D 3 delle 
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delle falfe allegrezze del Mondo . La fe- 
renita, che apparifce fui loro volti, e 
come un albore dell'allegrezza interna, 
che rifentono nell'anima, fecondo la 
parola del Savio nei Proverbj (i) ; Cor 
gaudens exhilarat facient < 

Ruffino riferisce , che tutti i difcepoli 
del Santo Abate Appollonio erano in un 
gaudio inefplicabile * In fatti la virtù 
fulla fronte de'Giulli ha certi tratti rif- 
pettabili j fi vede in loro un fondo di 
Religione , autorizzata dai loro buoni 
efempj ; fi feorge fu i loro volti una 
cercaria di allegrezza , e di maefta, che 
li rende venerabili , e amabili , come 
altre volte furono veduti fulla faccia di 
Mose dei raggi di gloria, che gli adora- 
tori degli Idoli non potevano follenere . 

Prelfo le Perfone virtuofe è appunto , 
ove le Genti mondane vanno a refpirare 
un'aria di fincerita , e a rendere i loro 
omaggi alla virtù I L'Oriente ha veduto 
altre volte l'Imperador Teodofio nfpet- 

tare 

(0 Pror.ilj. 
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tare la virtù di un Santo folitariOjC invi- 
diare al fuo ritiro, al fuo ripofo, alla fua 
pace , alla fua felicità : E l'Occidente 
ha veduto parimente l'umile S. Mar- 
tino di Tours , riverito dal fuo Impera- 
dorè , e da una Imperadrice , che fi fa- 
ceva onore di fervirlo a tavola , e di 
mangiare i fuoi avanzi . 

Oh amabile , e potente virtù ! in 
quella guifa voi onorate quelli , che vi 
amano . E voi , Peccatori , perche non 
' rompete follecitamente le catene di que- 
llo difgraziato mondo , che vi ritiene 
come fchiavij perche non preferite il 
tutto al niente , il Cielo alla terra , la 
eternità al tempo , e V amor di Dio ali* 
amor del mondo ! Afficuratevi , dice il 
dotto, e pio Cardinal Bona (i), che il 
vero piacere dei Crilliani è di Sprezzare 
i piaceri del mondo; e fe vi fono delle 
crudeli nojc, quefte non fono per le per- 
fone dabbene , ma per i Peccatori 5 i 
quali cadono nei rammarichi , dacché i 

D 4 falfi 

CO Verayoluptat eft omnem conte ran<rre mundi vo- 
loptatcm . 
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falfi loro piaceri fono paffati : le ftrade 
loro non fono ripiene che di afpri ri- 
morfi 9 e d'inquietudini mortali ; la lo- 
ro allegrezza è un allegrezza di frenesia, 
cht prende la malattia per lafalute, c 
di cui il rifo forzato fa ridere i pazzi 3 e 
fa piangere i favj . Ma il mondo immi- 
ta il ribelle Aflalonne 3 il qual corrupe 
il cuor degF Ifraeliti con carezze affetta- 
te , e con complimenti artifiziofi , per- 
ch'egli feduce i cuori dei figliuoli di Dio, 
per rivoltarli contro il loro Padre . Egl' 
immita ancora la Donna proftituta , di 
cui parla S. Giovanni nelle fue rivela- 
zioni , la qual da a bere il vino di fua 
proftituzione in una fottocoppa d' oro , 
vale a dire , che il mondo fa inghiottire 
a i fuoi partitanti il veleno mortale del 
peccato con piacere , e che fa lor bere 
la morte con allegrezza , affinch' cfli 
pofTano dire, come lo fventurato Gio- 
cata (i): Bifogna, che io perda la vita 
per aver guftafa la dolcezza di un poco 

di mie- 

i 

(O Cuftaas gufavi piululum mclJfs * & ecce morior; 
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di miele. Ma voi mi direte, fi trovano 
dei Peccatori, che menano una vita dol- 
ce , tranquilla, e fenza inquietudini. Io 
lo confeflo, rifponde (i) Santo Agofti- 
no ; ma quella falfa pace è un grandtf- 
fimo gailigo di Dio, perche quando il 
Peccatore vive in un'abbondanza, che 
alimenta i fuoi difordini, allora è, che 
Iddio è più in collera contro di lui ; e 
quando egli lo laida impunito, allora 
è , che lo punifee più feveramente . Que- 
lla è la ragione , per cui S. Bernardo 
domandava la fua mifericordia a Dio , 
che è in collera ^ e che punifee il pec- 
cato in quello mondo , per rifparmia- 
re il Peccatore nelF altro . Bifogna dun- 
que dire di fomiglianti Peccatori ciò, 
che he ha detto un Profeta : Ejjihanm 
cercata la pace , e non f hanno trovata • 

Santo Agallino è una prova molto 
palpabile di quella verità, allorch'egli 
protetta nelle fue Confezioni, che non 
aveva mai trovato un vero ripofo , ne 

una 

(i) Auguft. Confcft.l.xo.cap. ix. 
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una vera allegrezza negli fpetfacoli più 
piacevoli , nei feilini più deliziofi , c 
nelle compagnie più allegre . La ragio- 
x ne , eh' egli ne rende , è , perche non 
fi può trovare un ripofo folido , che nel 
Sovran Bene, eh' è Dio. Egli protetta 
ancora , di aver trovato più piacere a 
piangere i fùoi peccati , che a foddisfarc 
alle fue paffioni ; e dice , che le lagrime 
di quelli cuori penitenti fono più dolci 
delle allegrezze , che fi trovano nei Tea- 
tri (i) . In fatti dice S. Tommafo, il Pe- 
nitente deve fempre piangere , e ralle- 
grarli del dolore de'fuoi peccati , che lo 
fa piangere , femper doleat , & de dolore 
gaudeat . Perche , come dice molto bene 
il pio Autore della Immitazione di Gesù 
Criito; io non voglio confolazione al- 
cuna, che mi toglie la compunzione . 

Fortunati dunque quelli, che pian- 
gono i proprj peccati , e gli altrui , per- 
che faranno confolati . Lo Spirito Santo, 

che 

CO Dulciorcs funt lacrym* poetritentium gaudiif 
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che geme in eflì , li confolera , afeiu- 
gherà le loro lagrime . Tutti gli eferci- 
zj della Religione Criftiana portano a 
una fanta allegrezza . Il fìlenzio, eli 
folitudine , che fanno paura ai monda- 
ni , fono veri piaceri per quelli , che 
amano Iddio , fecondo la parola di un 
Profeta : Lutati funt , quia Jtluerunt . 
' Quale allegrezza per un" anima Criflia- 
na , di ricevere Gesù Crillo nella fanta 
Comunione. La Serafica Santa Terefa 
era tutta trafportata di amore , e di alle- 
grezza 5 allorache aveva ricevuto Gesù 
Criiìo ; e i piaceri Divini , che quello 
Pane degli Angioli fa fentire alle anime 
Sante , non fi poffono clprimere , che 
da quelli , che gli fentono , e che van- 
no a ricavarli dalla loro forgentc . 

Egli è un incanto 5 che non può ab- 
baftanza concepirli 5 il parlare a Dio a 
cuore a cuore nella orazione . La fola 
prefenza di Dio porta il cuore all'alle- 
grezza 3 giulìa le parole di Davide (i) : 

lo mi 

(0 Mcmor fui Dei , & dcletatus fum . 
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Io mi fon ricordato di Dio, e mi fon ral- 
legrato. Quello Santo Profera vuole an- 
cora, che fi tema Iddio con un'allegrez- 
za , che procede non da un timore fer- 
vile , ma da un timor filiale . 

Tutte le virtù Crifiiane devono prat- 
ticarfi con un'allegrezza fpirituale per 
farlo con merito . Se voi fate la limofi- 
na , fate queft' azione con gioja , e non 
per forza , per mala voglia , per vanità , 
ò per rifpetto umano , perche Iddio ama 
quelli , che gli danno volentieri , e con 
allegrezza . 

Se voi fperate nelle mifericordie del 
Signore , fate che la voftra fperanza (ìa 
egualmente accompagnata dall'allegrez- 
za: fpe gaudente s : E ficcome voi non 
potete far cofa alcuna di gradevole a 
Dio fenz' amore , cosi voi non potete 
amar Dio fenz' allegrezza . Oh quanto 
è amaro il Mondo a un cuore , che gu- 
fla Iddio , diceva Santa Terefà ! oh 

quan- 



do Exultate cum timore. Aug* Conf, /.!£• f.a6« 
(*) Jucundus homo, quimiferetur . 
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quanto piccole fono le fuc grandezze , 
e quanto ammirabili , e cari fono i pia- 
ceri di un'anima , che ama Iddio J fe fi 
conofccfTero quelle dolcezze , il mondo 
farebbe ben pretto un diferto, e il di- 
ferto un mondo: imperocché mille co- 
rone fono un nulla a un anima , che in 
mezzo alle più grandi aufterità trova 
dei torrenti di delizie , diceva una piar 
PrincipefTa (i). 

Se voi non avete provate quelle dol« 
cezze 3 ò anima Crilliana , egli è perche 
non avete ancora ben gullato Iddio : 
quelle allegrezze fono pure , e folide ; 
ma le allegrezze del mondo , dice_, 
S. Gian Crifoflomo , fono pur corte (i) ; 
e per un momento di dolcezza partori- 
feono una eternità di dolori ; dimodoché 
fi poffono paragonare ai colori dell'arco 
baleno 3 che brillano un momento fra 
le nuvole , e fi convertono ben preflo 
in piogge . Le allegrezze del Mondo 

fini- 
ti) La B. Giovanna di Francia forella di S. Luigi . 
(*) Voluptas temporanea , & dolor perpctuus • 
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finifcono fovente in lagrime , giufta il 
fentimcnto del Savio . Si ha bei fare nel 
moftrare un'aria gioviale 5 e contenta , 
dice Origene ; i difpiaceri interiori tor- 
mentano , e divorano pretto 5 ò tardi il 
cuore de' Peccatori . Quefti fono , ag- 
giunge Santo Agoftino i martiri del De- 
monio : an non martyr luxuriofus : il 
Libertino non è egli un martire lan- 
guente , il qual corre dietro ai piaceri 
ingannatori , che lo feducono , e che 
lo incantono ? an non martyr fuperbtis - y 
l'uomo fiero e fuperbo non è egli altresì 
un martire furiofo , il qual corre con fa- 
tica dietro un fumo di onore, che gli 
fcappa , e che fi diffipa quando crede di 
abbracciarlo ? In fine an non martyr ava- 
rus ; l'avaro non è egli ancora un me- 
lanconico martire , che muore di fame 
dietro al fuo danaro, e che non gode 
niente di più dei beni , che poifiede , 
che di quelli , che non ha ? Si tutti que- 
lli fventurati po/Tono dire ciafeuno al 
proprio Idolo 3 che fi è formato ; Egli è 

per 
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per te , che noi prendiamo tante pene 5 
e per te ci mortifichiamo tutto il giorno . 

Ma volete voi vedere un' altro genere 
di Martirio ? Afcoltatc S. Paolo , il Mar- 
tire di Gesù Crifto; egli vi dirà, che fi 
rallegra fra i fuoi patimenti , e eh' è più 
contento nei ferri , e nelle prigioni , che 
voi non lo ficte nella voftra pretefa li- 
bertà. Io fono, dice quello Apposolo , 
così ripieno di gioja , che me ne trovo 
intimamente penetrato, e tutto adsorbi- 
to , fuperahundo gaudio . Quando S. Paolo 
parla in quella guifa, egli non è un vifio. 
nario, un ipocrita, un bugiardo ; egli 
parla di ciò che fa , e di ciò , che pro- 
va : non ha l'orgoglio , nón la infen- 
fatezza di uno ftoico , non la falfa brau- 
ra di un uomo di guerra , non la dif- 
fìmulazione artifiziofa delle perfone del 
mondo , le quali fotto un efteriore ri- 
dente , e allegro portano un' anima la- 
cerata dai difpiaceri • le fue pene fono 
al di fuori 0 e le fue confolazioni fono 
al di dentro • 

Egli 
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Egli è vero, che fi trovano delle 
buone anime , le quali fono fpeflb fra i 
difgufti , e fralle fterilità fpirituali ; ma 
è un effetto ò della loro poltronerìa , 
e della loro malvagità , ovvero dell' 
amore di Dio, il qual vuol tenerle nella 
umiliazione, e mettere alle prove la 
loro fedeltà . Imperciocché egli fi na- 
feonde , dice S. Ambrogio, per farfi 
cercar di vantaggio; c fe lo fpofo fi 
ritira, ciò è, perche la fpofa prenda 
premura di trovarlo , e che avendolo 
trovato non fe lo lafci frappar più : 
come la calìa Spofa de' Cantici (i), la 
qual dopo di aver cercato il fuo amante 
nelle Città , e nelle Campagne , lo tro- 
vò in fine , e non fi feparò più da lui, 
ed ella gli fu fempre fedele, e collan- 
te , perche V amor fuo era più forte 
della morte . 

Un uomo dabbene, dice S. Crifo- 
ftomo, porta nel fuo cuore il germe, 
e la radice di una vera gioja : gli fi 

pofTo- 

Tenui cara* nec dimittam . . „ 
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poffono togliere i beni , V onore , gli 
armici, gl'impieghi, e la liberta; ma 
non gli fi può togJiere il piacere , eh* 
egli fentc di patire per la giullizia, 
fecondo la parola del Salvadore . Que- 
llo è, che lo rende cosi ardito, cosi 
generofo , e cosi intrepido ; e quello 
era che faceva , che gli Appolloli ufeif. 
fero con allegrezza dai luoghi , ove 
gli avevano fatti patire per Gesù Cri- 
fto ; ibant gaudentes . Con quello dife- 
gno appunto S. Giacomo eforta , dopo 
gP infegnamenti di Gesù Criflo, iCri- 
ftiani, di rallegrarli nelle afflizioni, 
che loro accadono . Gesù Crifto vuole 
ancora , eh' effi efaltino di allegrez- 
za nelle perfecuzioni più violenti j 
imperocché non devono riguardar 
tanto la pena 9 che foffrono , quan- 
to la ricompenfa , che lpcrano , giù- 
ila la maflima di Santo Agoftino (i) 5 
che non fi dee badare alla difficolta 

E del 

(r) Gaudete , Se esultate, quoniam mercei veftra 
copiofa cft ia Coelo . 
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del cammino , ma al termine ove 
conduce ~ 

Così Tertulliano , parlando del fer- 
vore de' Martiri , dice ; eh' effi non ri- 
guardavano già i tormenti , ma le co- 
rone . Donde viene , aggiunge S.Am- 
brogio, che in quello genere di Mi- 
lizia i morti erano i vincitori , e i 
vivi erano i vinti . L' Autore della ec- 
cellente lettera delle Chiefe di Lione, 
c di Urenna alle Chiefe dell'Ada , che 
fi legge in Eufebio , dice eloquente- 
mente parlando dei Martiri: ch'egli- 
no pativano allora con una coftanza 
invincibile , e che hanno fatto vedere 
a tutta lapofterità, che il timore dei 
mali non diminuifee punto , ove ar- 
de T amore del Padre Celefte, ne il 
dolore ove regna la fede in Gesù Cri- 
fto ; perch' effi comparivano dinanzi 
ai Tiranni con unaillarità totalmente 
ftraordinaria ; fi vedeva sfavillare fui 
loro volto una bellezza, ed uno fplen- 
dore tutto Celefte j le ifte/Te catene da- 
vano 
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/ano loro della grazia , e fervi vano 
loro di ornamento, ed ufciva da Ge- 
sù Crifto, regnante in quelle anime 
pure , un odore cosi dolce, e cosi gra- 
to , che forpaflfava i più fijuiflti pro- 
fumi . 

Quando la Chiefa era tormentata 
più crudelmente , dice Tertulliano , al- 
lora appunto aveva più d* incanti da 
farfi amare : I Fedeli correvano alla 
morte con gioja 9 vi andavano come 
fi vi ad un feflino , c a un buon— 
convito • fi fentivano dire fopra dei 
palchi , c in mezzo agli olj bollenti j 
giammai noi non fumo fiati così lene ^i) . 
Dopo tali efempj potrà negarli , che 
vi fia un vero piacere nel fervire a 
Dio ? Nò , dice Tertullano ; la vita 
dei Crifliani non è una vita trifta» 
melanconica , c difpiacevole , perch* 
cflì non lafciano i piaceri impuri , e 
chimerici 9 che per godere dei piaceri 
più cari, e più reali. Così aggiunge 

E % S. Gre- 

[0 Nunquam fic jucundè epulati fumui • é 
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S.Gregorio Papa(r); eglino non per- 
dono i piaceri in fervendo a Dio , ma 
fanno un cambio con altri piaceri . 

Quegli , che ha trovato il teforo 
nafeoito , e la perla preziofa del Van- 
gelo , tutto trasportato di gioja, e di 
allegrezza, va a vendere tutto quello 
che poffiede , e compra il campo , do- 
ve ita fotterrato qucfto raro teforo . 
La donna , che ha ritrovata la fua 
dramma perduta , fe ne rallegra colle 
fue vicine • ed il Padre del Figliuol 
prodigo fa un feftino, a cui convita 
tutta la fua famiglia , e tutti i fuoi 
amici a prender parte nella fua alle- 
grezza, imperocché il fuo Figliuolo, 
ch'era morto è rifufeitato. 

Il vivere una vita mortificata , peni- 
tente , .e ritirata dal commerzio del 
mondo , per vivere a Dio , e per Dio , 
egli è dice S. Francefco di Sales , la dol- 
cezza delle dolcezze , ove regna la gra- 
zia , e trionfa la pace : quelU fono i 

pia- 

(i) Nonamittunt gaudia, fedrautant. 
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piaceri ammirabili , che confolano , c 
foilengono l'anima Crilliana . Il perche 
S. Filippo Neri era tutto trafportato di 
amore allorché guftava quello gaudio 
fpirituale , che innondava il fuo cuore j 
imperocché l'anima fua in mezzo alle 
vicende umane era fiflata ove fi trova il 
vero gaudio . Egli poteva dire allora : 
quello è troppo , ò Signore , per una 
debole creatura, come fon io ; ma egli 
non è troppo per voi , ò mio Dio , che 
ci amate con ecceflb ! 

• La prattica della virtù è dunque Tem- 
pre accompagnata da una confolazione 
interiore , e da una pace divina . Il vi- 
zio all'incontro nel fuo più grande ar- 
dore è accompagnato dal difgullo , dal- 
la noja , e dalla difpofizione alla di- 
ffrazione; imperocché fe le conten- 
tezze mondane hanno qualche cofa , 
che lufinga a bella prima il cuore, 
hanno poi delle vicende amare , che lo 
tormentano crudelmente . 
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La pietà, dice il Savio, conferva 
il cuore del Giulio , e gli dà un fanto 
piacere fino da quello mondo . Que- 
ilo è un fellino deliziofo , quello è il 
centuplo, che Gesù Crifto hapromef- 
fo a quelli , che abbandonano tutto 
per feguitarlo, e che mettono la loro 
fperanza in lui , e nelle fue promek 
fe ' y (r) ; ma i Santi fono aflbrbiti in 
un gaudio eterno ; perche fa duopo il 
dillinguerc coi SS. Padri due Beatitu- 
dini (z) : l'una , eh' è nella fede , e 
l'altra nella fperanza ; V una eh' è nel 
frutto , c l'altra nel fiore , come par- 
la Santo Agoflino ; F una , eh' è co- 
minciata , e l'altra , eh' è confumata ; 
F anima eh' è fulla terra f e F anima , 
eh' è in Cielo : Quello & un torren- 
te di contentezze , che foddisfa i Bea- 
ti , torrente <vo/nptatis fotabis eos : e ful- 
la terra , quelle fono le acque , che 

cola- 

(i) Lfctcntur omoel , qui fperant In te Domine , in 
aeternum cxultabunt . Pf.f, (i) Lsetiua * terna fuper 
caput corum . 



Digitized by G 



SPIRITUALE- 7t 

colano a goccia a goccia nelP ani- 
ma de' Giufti . 

Il Regno di Dio, eh' è al di den- 
tro di noi 9 fecondo la parola di Gesù 
Crifto , non è altro , dice S. Paolo , 
che la grazia , ed il gaudio fanto, 
ch'è un frutto dello Spirito Santo , che 
abita in noi . Quello è quel , che-, 
Davide dinomina un olio di gioja , 
oleum exultationis , perche fpande fino 
al cuore dell'uomo un piacere Divino , 
che lo innalza al di fopra dei piaceri 
dc'fenfi . Quello è l' Olio Sagro , che 
cola dalla xcft* 4lel Pontefice Aronne 
fin fopra le fue vefli , vale a dire , che 
viene da Gesù Crifto, Pontefice eterno, 
e Capo dei Criiliani, e che fi fpande 
fopra tutti i membri allorché fono 
rivediti della vcfte nuzziale della giu- 
ftizia , e della innocenza , median- 
te il Santo Battcfimo , ò della velie 
della penitenza . Perche fortunati , di- 
ce S. Giovanni fono quelli , che han- 

E 4 no con- 
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no confervate le loro vefti tutte pu- 
re, ò che avendole fporcate coi loro 
peccati, le hanno lavate, ed imbian- 
cate nel Sangue dell'Agnello fenza 
macchia . 

Ma per profittare di quefti Beni 
Celefli bifogna ricevere il gaudio fpi- 
rituale con un cuore profondamente 
umiliato , per timore di perdere col 
noftro orgoglio ciò , che non fi acqui- 
la , e non fi conferva che colla umil- 
tà ! Bifogna inoltre vivere in una per- 
petua riconofcenza di quello benefizio 9 
che Iddio non fa ad ognuno , e che 
vuol fare a noi per fua mifericordia . 
Bifogna anche prepararli nel tempo 
dell' abbondanza per il tempo della ca- v 
reftia , facendo provifione di forza , c 
di pazienza, per follenerc gli abbat- 
timenti , e i languori delle fterelità 
ipirituali , immitando in ciò i buo- 
ni Giardinieri, i quali prevedendo i 
grandi calori della flate, fanno prò- 
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vifioni di acque , che fomminiftrano 
le piogge della primavera in abbondan- 
za nei loro ferbaroj . 

Bifogna avvertire , che quello gau- 
dio fpirituale non è incompatibile col- 
la fama, ed utile triftezza, che ifpira 
lo fpirito della penitenza 5 e produce 
la compunzione , e il dono delle la- 
grime (i) : Ella è all'incontro, che 
accende queflo fijoco divino nel cuore 
contrito , e penitente . 
. In fine bifogna ricevere quello Tan- 
to gaudio , come un dono del Cielo , 
che deve ftìmariL tenerfi xaro , e 
confervarli prcziofamente , fenza trop- 
po attaccarli : Perche non bifogna poi 
tanto , dice S. Francefco di Sales , cer- 
care confolaziorii di Dio , quanto il 
Dio delle confolazioni ; altrimenti que- 
llo farebbe un fermarfi al rufcello , in 
vece d'andare alla forgente , e attac- 
carli alla creatura , in vece di fali- 
re al Creatore ; bifogna all'incontro 

fer* 

CO Aug. Conf.L5.c1. 
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fervirfi del benefizio , per amar di van- 
taggio il Benefattore . Imperocché co- 
me dice Santo Agottino , una fpofa c 
infedele , e colpevoliffima , allorché fi 
attacca con paflìone alla collana , e al- 
le gioje , che il fuo marito le ha date , 
in vece d'attaccarfi con maggior affe- 
zione al fuo fpofo , che le ha fatto co- 
iiofcerc il proprio amore colle fue pro- 
meffe , e coi fuoi benefizi . 

Ahi quanto piacere il voflro fervo , 
oh mio Dio , efclama V Autore della 
immitazione di Gesù Crifto , trova non 
in fe ftefTo , ma in voi folo j che fiete 
la mia gioja , e la mia fperanza ! Oh 
figliuoli degli uomini , efclama il Pro- 
feta , e fino a quando amerete voi la 
bugia, e cercherete la vanita, che fa 
dannarvi, invece di cercare la verità, 
che fa falvarvi ? Temete Iddio , dice il 
Savio j quello timore è il teforo più 
grande del cuore dell'uomo ; quefto è 
tutto l'uomo ; con lui fono la giuilizia, 
la pace , e il giubilo • Ahi I quando 

uno 
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uno e ben penetrato della grandezza di 
Dio non trova più cofa alcuna di gran* 
de fulla terra : Il mondo , dice S. Gio- 
vanni Crifoftomo , non fembra più che 
un teatro impoftore 9 fu cui gli uomi- 
ni rapprefentano uno dei falli Per- 
sonaggi . 

Ma quando quelli ciechi volontarj 
apriranno mai gli occhi alla luce di 
Gesù Crifto 5 il qual difeoprirebbe loro 
il niente di tutti i piaceri del mondo ? 
Eglino fentono di non e/Ter felici 5 e 
fperano femprc di diventarlo per mez- 
zo delle cofe HWk^ch* li rendono af- 
ferabili . Ciò , che non hanno 9 reca 
loro afflizione , e ciò che hanno , non 
può contentarli : imperocché i piaceri 
di quello mondo 9 dice S. Lorenzo Giu- 
ftiniani , non poflbno foddisfarc i defi- 
derj noftri ; la lor corta durata non fer- 
ve che a inquietare , e a tormentare lo 
fpirito dell'uomo , che per la fua dilpo- 
nzion naturale defidera di godere eter- 
namente di ciò , che ama ; il che è una 

prova 
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prova della immortalità della fua ani- 
ma , e c'infegna nel tempo irteflb, 
che non vi è che Iddio folo , il qual 
pofla eflerc il noftro bene 3 e la noftra 
felicità . Imperciocché l'anima defidera 
di ripofarfi in ciò , che ama , ed è im- 
ponìbile 5 che pofla ripofarfi nelle cofc 
pafTaggiere , poiché non hanno alcuna 
iuffiftcnza , e fono in un flufTo , e ri- 
fluflb perpetuo . 

Correte quanto vi piacerà , dice San- 
to Agoftino s e datevi pure tutti i movi- 
menti , che vorrete; voi non troverete 
mai cofa alcuna di foiido nelle falfc 
contentezze del mondo , che meritano 
di efler piante . Paffete di piacere in pia- 
cere 9 di divertimento in divertimento ; 
voi non farete mai fazio di quelli fan- 
tafmi di piaceri immaginarj ; voi non 
farete che lambirli colla lingua della 
paflione , che vi trafporta , limile a 
quei cani affamati , che leccano , e che 
rodono un o/To 3 fenza trovarvi di che 
nudrirfi. Tanto egli è vero, conchiu- 

de 
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de Santo Agoftino , che la noftr'ani- 
ma diviene neceflariamente miferabile , 
dacch* ella non è con Dio : Tarn bonam 
facit animam , ut male fit ci , non ejfe 
cum Deo . 

Se qualcuno ha fete, dice Gesù 
Crilto , venga a me , che io gli darò 
a bere di quell'acqua viva, che man- 
tiene fino alla vita eterna . Quefta è 
r acqua , eh' eftingue la fete dei pia- 
ceri , degli onori , e delle ricchezze 
della terra, e ch'eccita il defiderio, 
e la fete dei beni, e dei piaceri del 
Cielo . Andiamo dunque a bere di 
queiV acqua Divina nella fua forgen- 
te; andiamo a Gesù Crifto (i) , eh' è 
il noflro vero gaudio ; andiamo a ca- 
vare in quello fonte perenne le acque 
chiare , e vive della falute eterna— : 
ferviamo a Dio con piacere , e con 
allegrezza, poiché ferviremo a un Pa- 
drone, eh' è fommamente buono , ric- 
co, 

( i) Haurietis aquas cum gaudio de footibus Salvato- 
ri s . Cant. Jfa. * . 4. 
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co , liberale , e magnifico verfo de* 
fuoi fervi ; ferviamolo con fervore , 
con amore , e con perfeveranza , af- 
finchè poflìamo intendere un giorno 
quelle dolci , e amabili parole : vieni 
buono e fedel fervo del tuo Signore 9 
intra in gaudi um Domini tui ; non già 
foltanto che il gaudio entri nel vo- 
ftro cuore , ma che il voftro cuorc^ 
entri talmente nel gaudio 5 che ne fia 
tutto penetrato 9 e tutto immerfo per 
tutta la eterniti fortunata. 




PRE- 
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i 

PREGHIERA* 

OH Dio , che vedete , che il pia- 
cere è T attrattiva della noltra 
volontà , entrate nella noitr' anima , c 
datele il più dolce , e il più gradevo* 
le di tutti gli oggetti : Fate , b Si- 
gnore , eh' ella non trovi altro piace- 
cere che in voi , e che non operi più 
che per voi. Voi riferbate grandi dol* 
cezze a quelli, che vi temono, e an- 
cor più grandi a quelli, che vi ama- 
no . Non vi è onore , non gloria al 
mondo , che fia da paragonarli all'ono- 
re di fervirvi , e alla gloria di difprez- 
zare tutte le cofe per amor voltro . 
Voi confolate colle voftre dolcezze, c 
colle attrattive del voftro fanto fpirito 
quelli, che per amore di voi rinun- 
ziano a tutti i piaceri de' fenfi ; e voi 
date la libertà , e P allegrezza , e la 
pace a tutti quelli , eh' entrano nella 
via Gretta per gloria del voftro no- 
ni?. 



io IL GAUDIO 

me . Oh dolce , e gradita ferviti! , che 
rende l'uomo veramente libero, ami- 
co di Dio, eguale agli Angioli, e 
formidabile ai Demonj ! Voi ci otte- 
nete un' allegrezza 3 che non finirà 
mai • Dio delle virtù , convertiteci , e 
inoltrateci la voftra faccia; e noi fa- 
remo falvi (iì . Oh bellezza eterna , 
le cui grazie fono le delizie delle ani- 
me calle , il godimento delle quali le 
ricolma di un piacere celeitc, fenza 
cagionar loro alcun difguiìo; poflede- 
teci , affinchè noi vi po/Tediamo : E 
voi , mio Dio , fiate la mia corona , 
la mia felicita , e la mia gloria ; per- 
che io defidero , e vi domando arden- 
dentemente quei? allegrezza tranquil- 
la , e quella pace dei vollri figliuoli, 
che voi nudrite nel lume delle voftre 
confolazioni . Se voi darete quella pa- 
ce all'anima mia, fc voi la riempire- 
te di quello gaudio fanto , ella fi dif- 
fonderà in canti di allegrezza , e a 

nullal- 

£i) Aug. Conf, I.i. cap.io; 
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nuli' altro penferd , che a pubblicare 
le lodi voftre . Ma fe voi glie lo ne- 
gherete , ella non potrà più correre 
per la via de' voftri Comandamenti j 
voi la vedrete al contrario tutta cur- 
va fotto il pefo di fua debolezza . Fa- 
te , lignore , che io non fappia fc 
non quello , che fa duopo di fapere ; 
che io non ami fe non quello , che 
bifogna amare j che io non lodi, fe 
non quello , che vi aggrada ; e che 

10 non difprezzi-fe non quello, che 
voi difprczzate, affinchè io polTa di- 
re : Ma veramente Iddio è il mio tut- 
to, e tutto il refto mi è nulla . Oh 
care , e deliztofe parole per quegli, 
che ama ! Tutto è dolce , tutto è pia- 
cevole in voftra prefenza , ò mio Dio; 
e tutto è difpiacevole e nojofo, dove 
voi non fieté . Voi fiete , che rendete 

11 cuore contento , e tranquillo , e che 
fiete la fua gioja più grande : voi , che 
date il lume per giudicar bene di tut- 
to , e che ifpirate V ardor neceflario 

F £« 
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per glorificarvi in tutto , c fopra di 
tutto . Nulla può piacer lungo tempo 
fenza di voi ; ma fe qualche cofa può 
dar della foddisfàzione, e del piacere, 
ella è allorquando voi vi mefcolate 
la voftra grazia , e la condite col fale 
della voftra fapienza . Imperocché co- 
fa può eflervi di amaro per quegli * 
che «ia v guftarvi in tutte le cofe ? e che 
può eflervi di dolce per quegli, che 
non vi gufta in niente? Oh Gesù, vi- 
ta della vita mia 5 adorabile mio Sal- 
vadore ; voi 3 che fiete il gaudio de- 
gli Angioli 9 e degli uomini , fate , 
che in quefta vita miferabile 3 dove io 
mi trovo efiliato 5 e dove languifco , 
come un bandito % tutto il gaudio mio 
fia di fervirvi con allegrezza : fparge- 
te delle amarezze falutari fopra i falfi 
piaceri del mondo corrotto , affine di 
difguftarne quelli, che ne godono , e 
raoftrate Joro fino da quefta baffo ter- 
ra i frutti della vera terra promefla , 
per animarli a ricercarla con tutto, il 

lor 
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lor cuore . Convertiteli , <V mio Dio ; 
c dopo di averli convertiti perfettamen- 
te a voi, fpandete un vezzo divino 
fopra tutte le pene, che foffronó per 
amor voflro ; Ricevete , oh Padre Ce- 
lcfte , al lagro cohvito delle voftrc 
nozze eterne quelli Figliuoli prodighi, 
che ritornano ben da lontano alla vo- 
Ara cafa; moflrate loro , che voi fietc 
tutto amore , e carità per effi : Tira- 
te , ò Signore , tirate collà foavità s 
c colla unzione della voftra grazia^ 
quelli cuori ribelli, c troppo fenfibili 
ai piaceri carnali, che fanno illufione 
ai noflri fenfi . Voi fapete quanta vio- 
lenza un cuor tenero, e fenlibile fof- 
fra, allorché bifogna rcfiflere a cjue- 
fta fona di maniere , che impegnano 
a quelle arie di dolcezza, che incan- 
tano, e a tutte quelle ialfe, e bril- 
lanti apparenze degli onori , e dei pia- 
ceri ingannevoli , che impongono agli 
amatori del mondo, c li conducono 
alla dannazione eterna per un cam- 

F 2, mino 
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mino copèrto di fiori . Fate dunque , 
ò mio Dio, che tutti quelli, i quali 
leggeranno quefta piccola opera, fi 
diitacchino dall' amore del mondo , 
donde fi pafla così pretto ; c che ri- 
volgano tutti i loro defiderj verfo la 
vita beata , che non paflerà giammai. 
In fine fate colla forza della voflra 
grazia, ch'eflì riconofeano, che nulla 
è fonile a voi , e che voi {o\o meri-» 
tate di efler fervito da tutti gli uomi- 
ni, e di eflTere amatJTda tutti i cuo- 
ri. Così fia, 
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CONDOTTA 

DI UN PECCATORE 

VERAMENTE PENITENTE; 

Cavata dai Padri della Chi e fa . 



IL Peccatore veramente penitente 11 
ritira dal commercio del mondo , 
giufta l' avvertimento di S. Girolamo , 
e di S. Ambrogio , per allontanarti 
dalle occafioni pericolofe , per cancel- 
lare dal fuo fpirito la immagine degli 
oggetti , che lo hanno fedotto , per 
effere illuminato dal Padre de' Lumi , 
per afcoltarc la voce di Dio , che par- 
la al cuore nella folitudine 3 per ed- 
minare i fuoi peccati , e piangerli ia 
fegreto , per toccare a fondo la pro- 
fondità delle fue piaghe fpirituali , per 
conofeere lo flato dell' anima fua , per 
iftruirfi delle verità di fua Religione ; 
in fine per domandare a Dio con fer- 
vore la perfetta converfion del fuo cuo- 

F 3 rc ? di- 
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re , dicendo fpeflb col Profeta Peni- 
tente : - Signore , convertitemi , ed io fa- 
rò convertito . 

Per quello effetto egli domanda a 
Dio in tutti i giorni il dolore de' fuoi 
peccati per mezzo delle limoline, dei 
digiuni, e per mezzo delle virtù, e 
del merito del Sagrifizio di Gesù Cri- 
ìlo , perche fa , che fecondo il fenti- 
mento del Sagro Concilio di Trento , 
quello dolore effendo fopranaturale , è 
un dono , che viene dal Padre delle 
mifericordie , il qual da a chi vuole 
il cuore contrito, ed umiliato, di cui 
non ricufa mai il Sagrifizio ; e que- 
llo è il cuore , che comincia ad amar 
Dio, come la forgente di ogni giu- 
flizia, e che Ci affligge fattamente di 
aver offefo un Dio, il qual non c che 
amore , e bontà , 

Soddisfa quello Peccator penitente 
per quanto può alla giultizia Divina 
col punire il fuo corpo, che ha pec- 
cato . Egli ripara al torto, che ha 
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fatto al fuo profilino , e perdona di 
buon cuore a tutti quelli, che lo han- 
no offefo . 

In tal guifa dopo di aver gemuto 
per qualche tempo dinanzi a Dio , egli 
recita colle ginocchia in terra i fette 
Salmi Penitenziali, chiedendo a Dio, 
che gli additi un Medico Spirituale, 
vale a dire, un buon ConfefTore, il 
qual fia pio, caritatevole, prudente, 
dotto, e difintereflato , affinchè gua- 
rifea F anima fua con rimedj utili , e 
falutari , in vece di renderlo più in- 
fermo con un' aflbluzione precipitata , 
•che leghi il ConfefTore fenza fcioglie- 
re il Penitente , come dice S. Ambro- 
gio dopo S. Cipriano . 

Trovato quello Medico , glidifcuo- 
pre tutte le fue piaghe , ma cou umil- 
tà , con dolore , e con fincevità ; ed 
egli procura di fargli conofa»re il di 
lui peccato dominante, e tutt;a la cor- 
ruzion del di lui cuore. 

F 4 Dopo 
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Dopo la Confefllone , ben lungi di 
efiggere V aflbluzione , defidera , qua- 
lora il Confeffore lo creda efpediente, 
di portare lungo tempo il pefo de* 
fuoi peccati , e attendendo a dillrug- 
gere i fuoi malvagj abiti colla prat- 
tica delle virtù contrarie , fa vedere 
colle fue azioni , piuttoflo che colle 
fue parole , la fincerità di fue promef- 
fe , la coftanza del fuo buon propofi- 
to, c la verità del fuo pentimento , 
perfuafo con S. Gregorio il Grande, 
che bifogna non fola mente xlar foglie 
di penitenza, ma frutti degni di pe- 
nitenza , quali appunto li richieda 
S. Giovanni Battifta . 

In facendo quella prova, egli gu- 
ila tutta T amarezza della penitenza 
medicinale, che il fuo ConfefTore gli 
ha ordinato di prendere; e fi punifee 
anche volontariamente coli' affliggere 
il fuo corpo , e T anima fua , giuila 

il cordìglio del Profeta Joéle, ma-i 

con 
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4Con un'afflizione proporzionata alla 
enormità, e alla grandezza de' fuoi 
misfatti. 

■ 

Frattanto egli afpetta , e fofpira Tem- 
pre la grazia della fua aflòluzionc, 
e il defiderio ardente , che ne ha , 
glie la rende più cara, e più prezio- 
si. Egli riguarda il giorno desinato 
per riceverla , come un giorno di mi- 
fericordia , vi fi prepara dalla vigi- 
lia, e va a gettarfi ai piedi del fuo 
Confeflbre , come ai piedi di Gesù 
Crilto Crocififlb , il di cui Sangue pre- 
ziofo deve lavare , c purificare F ani- 
ma fua. 

Dopo di aver ricevuto quello fe- 
gnalato benefizio , egli prega Gesù 
Crifto di ratificare, e di confermare 
la Temenza della fua afToluzione ; c 
per confcrvarne la virtù , e la gra- 
zia , riguarda il Sagramento della Pe- 
nitenza, che ha ricevuto, come un 
Battcfimo faticofo, che deve coftargli 

molti 
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molti travagli , e molte lagrime , co- 
me dice il Sagro Concilio di Trento. 

In quella forma rinnovato in Gesù 
Crilto , egli mena una nuova vita, 
come la chiama S. Paolo , vale a di- 
re , eh' egli vive più feparato dal mon- 
do , più umile , più dolce , più pa- 
ziente 5 più mifericordiofo ; le fue ve- 
lli fono fempliei, c modelle; fi con- 
tenta del nccefTario, perche ha per- 
duto il diritto al ben comniodo; fi 
priva dei piaceri leciti , per punirli 
<li aver gultati i piaceri proibiti : di- 
ce con Tertulliano 9 e con S. Bernar- 
do : quejìo è buono per i felici inno- 
centi , e non già per i di [graziati col- 
pevoli , come fon io : Se lo fanno pa- 
tire, dice con Davide perfeguitato : 
WOÌ fece giufio , o Signore • egli è buon 
per me , che io fa umiliato : ovvero col 
Profeta Michea; Io porterò la col/era 
del Signore , perche ho peccato contro di 

suir 
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SulFefempio degli antichi penitenti , 
egli non è alla porta della Chiefa ; fi 
mette col Pubblicano al baffo del Tem- 
pio ; fe gli fi permette di e/Ter prefentc 
ai fagri Mifterj non ardifee di guardare 
la Santa Oftia per rifpctto , e per umil- 
tà ; egli non dice più , mio Dio , ma co- 
me la penitente Taide : quegli , che 
mi ha creato abbia pietà di me . 

Egli ubbidifee a quello avvertimen- 
to tanto importante, datò da Gesù 
Chrifto , e riftretto in quelle tre pa- 
role j vedete , vegliate , e pregate j 
perche egli prevede le occafioni del 
peccato per isfuggirle , ne teme per 
fino F ombra , e veglia efattiillma- 
mente in guardia de' fuoi fenfi , e del 
fuo cuore fecondo il configlio del Sa- 
vio: Prega fovente per ottenere la 
grazia di vegliare , e veglia inceflan- 
temente per combattere , e per vince- 
re le tentazioni del demonio, diffidan- 
do fempre della propria debolezza , e 
confidandoli folamenne in Dio . 
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In fine full'cfempio di Maria pe- 
nitente , piange amaramente i fuoi 
peccati paflati , benché ne abbia ri- 
cevuta P affo[uzione , perche teme le 
ricadute , e non fi afficura del fuo 
proprio cuore , egli porta con una 
fama confufioi;e la memoria de fuoi 
delitti , e gli piange continuamente ; 
perfuafo , com' è , con fanto Agofti- 
no , e con S. Paciano , che balli d' a- 
ver peccato una fol volta mortal- 
mente , per piangere in tutta la fua 
vita. Il fuo unico defiderio è di mo- 
rire nello fpirito della penitenza , e 
della compunzione : per quello fine fi 
sforza di amar Dio con molto ardo- 
re, perch' egli gli ha rimedi molti 
peccati: cammina con fervore per la 
ftrada della perfezione per riacquifta- 
re il tempo, che ha perduto : va pub- 
blicando dappertutto le grandi mife- 
ricordie, che Iddio gli ha fatte ; pre- 
ga per la converfione de' Peccatori ; 
ha per efli una tenera , e caritatevole 

com- 
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compaffionc ; brucia di zelo arden- 
te per la loro falvczza, e fa vedere 
a tutto il mondo il piacere , eh' egli 
ha di eflère di Dio 9 e V allegrezza , 
che rifente di aver lafciato il vizio, 
e di avere abbracciata la virtù. 
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